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TRIỂN KHAI CÔNG TÁC 
TRẺ EM NĂM 2020  

Trong những năm qua, Luật 
Trẻ em đã đi vào cuộc sống. Trẻ 
em Việt Nam ngày càng được 
quan tâm, chăm sóc và tạo điều 
kiện phát triển toàn diện. Đặc 
biệt, quyền tham gia của trẻ em 
được triển khai đồng bộ và thông 
qua lồng ghép với các phong trào 
“Toàn dân đoàn kết xây dựng đời 
sống văn hóa tại khu dân cư”; 
Phong trào xây dựng “gia đình 
văn hóa”. 

Năm 2019, Bộ LĐ-TB&XH đã 
hướng dẫn, hỗ trợ các địa phương 
thực hiện có hiệu quả Luật Trẻ 
em, dự án "Phát triển hệ thống 
bảo vệ trẻ em" thuộc Chương 
trình mục tiêu Phát triển hệ thống 
trợ giúp xã hội giai đoạn 2016 - 
2020 và các chương trình, đề án, 
dự án về bảo vệ, chăm sóc trẻ em; 
trình Thủ tướng Chính phủ ký 
Quyết định số 588/QĐ-TTg ngày 
17/5/2019 phê duyệt Đề án vận 
động nguồn lực xã hội hỗ trợ trẻ 
em các xã đặc biệt khó khăn 
thuộc vùng dân tộc thiểu số và 
miền núi giai đoạn 2019 – 2025.  

Năm 2019, công tác thanh tra, 
kiểm tra liên ngành trong lĩnh vực 

trẻ em được tăng cường. Ủy ban 
quốc gia về trẻ em thực hiện kiểm 
tra liên ngành về thực hiện quyền 
trẻ em tại 5 tỉnh. Thanh tra Bộ 
LĐ-TB&XH phối hợp với Bộ Tư 
pháp, Bộ GD&ĐT thực hiện 
thanh tra liên ngành đối với cơ sở 
trợ giúp xã hội và cơ sở giáo dục 
mầm non tại 4 tỉnh, thành phố. 
Cục Trẻ em thực hiện kiểm tra 
định kỳ công tác trẻ em tại 9 tỉnh, 
thành phố. Năm 2020, công tác 
thanh tra, kiểm tra liên ngành sẽ 
tập trung vào việc thực hiện trách 
nhiệm của các bộ, ngành, địa 
phương, cơ quan, tổ chức về bảo 
đảm quyền trẻ em và phòng 
chống bạo lực, xâm hại trẻ em. 

 
Mọi trẻ em được quan tâm, tạo điều kiện 

để phát triển toàn diện. 
Năm 2020, sẽ tiếp tục triển 

khai đồng bộ các giải pháp xây 
dựng môi trường sống an toàn, 
thân thiện và lành mạnh để thực 
hiện ngày càng tốt hơn công tác 
bảo vệ, chăm sóc trẻ em. Nghiên 
cứu, đề xuất Thủ tướng Chính 
phủ, Ủy ban quốc gia về trẻ em 
chọn năm 2020 là "Năm vì trẻ 
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em" để tập trung thực hiện đồng 
bộ việc đánh giá, tổng kết, xây 
dựng chiến lược, chương trình, đề 
án về trẻ em; tăng cường các giải 
pháp tạo lập cuộc sống an toàn, 
lành mạnh cho trẻ em và phát 
triển toàn diện trẻ em; chăm sóc 
trẻ em có hoàn cảnh đặc biệt, trẻ 
em dân tộc thiểu số, miền núi để 
không trẻ em nào bị bỏ lại phía 
sau trong quá trình phát triển, hội 
nhập của đất nước. 

Hướng dẫn lồng ghép các chỉ 
tiêu về trẻ em trong Chiến lược, 
kế hoạch phát triển kinh tế, xã hội 
quốc gia, địa phương, ngành đến 
năm 2025 và 2030 gắn với thực 
hiện các mục tiêu phát triển bền 
vững về trẻ em. Bên cạnh đó, sẽ 
đẩy mạnh công tác truyền thông, 
giáo dục pháp luật về quyền trẻ 
em và bảo vệ trẻ em; truyền 
thông, tư vấn về kỹ năng làm cha, 
mẹ và kỹ năng sống cho trẻ em 
thông qua các kênh truyền thông 
đại chúng, mạng xã hội và truyền 
thông cộng đồng. Nâng cao chất 
lượng hiệu quả hoạt động của 
Tổng đài điện thoại quốc gia bảo 
vệ trẻ em 111 theo hướng đa 
phương tiện, kết nối vùng và kết 
nối trực tuyến. 

Nhờ triển khai đồng bộ các 
giải pháp trên nên về tổng thể, trẻ 
em Việt Nam được sống trong 

một môi trường bình an, trong 
lành và được xã hội quan tâm, 
luôn dành cho trẻ em những gì tốt 
nhất có thể làm được. Các em 
được bảo vệ, chăm sóc, được tạo 
điều kiện để phát triển. 

Tại tỉnh Bà Rịa – Vũng tàu, 
UBND tỉnh cũng có công văn yêu 
cầu các sở, ban, ngành, UBND 
các huyện, thị xã, thành phố phối 
hợp với Ủy ban Mặt trận Tổ quốc 
Việt Nam tỉnh và các hội, đoàn 
thể tỉnh triển khai công tác trẻ em 
năm 2020. 

Theo đó, yêu cầu các cơ quan, 
đơn vị, địa phương nâng cao nhận 
thức, trách nhiệm của các cấp, các 
ngành, nhất là trách nhiệm của 
người đứng đầu trong việc chỉ 
đạo, quản lý và thực hiện chủ 
trương, đường lối của Đảng, 
chính sách, pháp luật của Nhà 
nước về quyền trẻ em. Triển khai 
có hiệu quả các chương trình, đề 
án, kế hoạch mới cho giai đoạn 
2020 - 2025 đã được UBND phê 
duyệt; tăng cường vận động 
nguồn lực để hỗ trợ cải thiện tình 
trạng sức khỏe, dinh dưỡng, tham 
gia hoạt động văn hóa, vui chơi, 
giải trí và hỗ trợ đồ ấm cho trẻ em 
các xã đặc biệt khó khăn thuộc 
vùng dân tộc thiểu số và miền 
núi. Chú trọng đào tạo, nâng cao 
năng lực, kiến thức, kỹ năng thực 
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hiện quyền trẻ em và bảo vệ trẻ 
em cho đội ngũ làm công tác bảo 
vệ trẻ em các cấp, đặc biệt là cấp 
xã và thành viên của tổ chức phối 
hợp liên ngành về trẻ em. 

Phối hợp chỉ đạo việc thực 
hiện trách nhiệm giám sát, phản 
biện xã hội của cơ quan Hội đồng 
nhân dân, Mặt trận Tổ quốc Việt 
Nam và các tổ chức thành viên về 
thực hiện quyền trẻ em, đặc biệt 
về bảo vệ trẻ em. Tiếp tục thực 
hiện và nhân rộng phong trào 
“Toàn dân chăm sóc, giáo dục, 
bảo vệ trẻ em” gắn với cuộc vận 
động “Xây dựng nông thôn mới, 
đô thị văn minh” đến từng địa bàn 
dân cư; gắn kết tiêu chí về thực 
hiện quyền trẻ em, thực hiện quy 
định về tiêu chuẩn, trình tự đánh 
giá, công nhận xã, phường, thị 
trấn phù hợp với trẻ em với đánh 
giá nông thôn mới, đô thị văn 
minh. 

Tổ chức Tháng hành động vì trẻ 
em năm 2020 với chủ đề “Chung 
tay bảo vệ trẻ em, phòng, chống 
xâm hại trẻ em”. Tổ chức các hoạt 
động vui chơi, giải trí, thăm hỏi 
tặng quà cho trẻ em có hoàn cảnh 
khó khăn nhân dịp Tết Trung thu, 
Tết Nguyên đán. Thường xuyên 
kiểm tra, rà soát các biện pháp 
bảo đảm môi trường sống an toàn, 
phòng ngừa bạo lực, xâm hại trẻ 

em và tai nạn thương tích trẻ em, 
đặc biệt đối với các cơ sở cung 
cấp dịch vụ bảo vệ trẻ em, cơ sở 
chăm sóc, nuôi dưỡng trẻ em, cơ 
sở khám bệnh, chữa bệnh cho trẻ 
em, cơ sở giáo dục, các thiết chế 
văn hóa, thể thao, vui chơi, giải 
trí, các phương tiện giao thông 
đưa đón học sinh, các khu dân cư, 
các khu vực thường xảy ra tai nạn 
đuối nước, tai nạn giao thông 
thuộc địa bàn quản lý. 

Đẩy mạnh công tác tuyên 
truyền, giáo dục pháp luật về thực 
hiện quyền trẻ em, bảo vệ trẻ em. 
Truyền thông tư vấn kỹ năng làm 
cha mẹ, kỹ năng sống cho trẻ em; 
 hướng dẫn vai trò, trách nhiệm 
của gia đình, cộng đồng trong 
việc triển khai các biện pháp 
phòng ngừa xâm hại trẻ em, 
phòng, chống tai nạn thương tích 
cho trẻ em, nhất là trong dịp hè. 
Truyền thông, quảng bá rộng rãi 
Tổng đài điện thoại quốc gia bảo 
vệ trẻ em (số 111). Tăng cường 
thanh tra, kiểm tra việc thực hiện 
các quy định pháp luật, chính 
sách, chương trình, đề án về trẻ 
em. Thông tin kịp thời, tích cực 
chỉ đạo, phối hợp giải quyết các 
vụ việc bạo lực, xâm hại tình dục, 
tai nạn thương tích trẻ em phức 
tạp được dư luận quan tâm, do 
các cơ quan có thẩm quyền cung 
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cấp thông tin hoặc yêu cầu giải 
quyết. Xử lý nghiêm người đứng 
đầu chính quyền, cơ quan, đơn vị, 
cơ sở giáo dục trong việc chậm 
trễ, thực hiện không đầy đủ trách 
nhiệm, bao che hành vi, vụ việc vi 
phạm quyền trẻ em. 

 (TH) 
 
BÀ RỊA- VŨNG TÀU PHÁT 
HUY NHIỆM VỤ CHĂM SÓC 
VÀ BẢO VỆ TRẺ EM 

Những năm qua cấp ủy, chính 
quyền các cấp tỉnh Bà Rịa - Vũng 
Tàu đã có nhiều nỗ lực trong công 
tác chăm sóc, giáo dục và bảo vệ 
trẻ em, đó là nhiệm vụ không chỉ 
đơn thuần là tình thương mà còn 
là trách nhiệm được pháp luật quy 
định, là nhiệm vụ của toàn đảng, 
toàn dân và được thực hiện 
thường xuyên, lâu dài, vì vậy 
Tỉnh luôn quan tâm và giành 
nhiều nguồn lực cho công tác 
chăm sóc và giáo dục trẻ em, đặc 
biệt là các em có hoàn cảnh khó 
khăn và đặc biệt khó khăn. 

Theo báo cáo của Sở Lao động 
Thương binh và xã hội, Bà Rịa- 
Vũng Tàu 100% trẻ em có hoàn 
cảnh đặc biệt cũng được quan tâm 
bằng nhiều  hình thức khác nhau, 
hiện  nay tỉnh đang trợ cấp 
thường xuyên tại cộng đồng cho 
hơn 360 trẻ mồ côi với mức trợ 

cấp 480.000 đồng đến 
800.000/trẻ/tháng; hơn 140 trẻ mồ 
côi khuyết tật nhiễm HIV/AIDS 
được nuôi dưỡng tại các cơ sở 
bảo trợ xã hội công lập, hưởng 
mức trợ cấp từ 1.280.000đ đến 
1.600.000 đồng/trẻ/tháng. Cùng 
chung tay với nhà nước chăm lo 
cho trẻ em có hoàn cảnh khó khăn 
còn có khoảng 30 cơ sở bảo trợ xã 
hội ngoài công lập nuôi dưỡng 
khoảng 800 trẻ em có hoàn cảnh 
đặc biệt khó khăn. Ngoài trợ cấp 
hàng tháng vào các dịp Lễ, tết 
tỉnh Bà Rịa - Vũng Tàu đều tổ 
chức các hoạt động thăm, tặng 
quà cho trẻ em 

Tỉnh Bà Rịa - Vũng Tàu hiện 
có hơn 260.000 trẻ em chiếm 
24% so với tổng số dân trên địa 
bàn, vì vậy trẻ em cũng luôn được 
quan tâm, chăm lo chu đáo về vật 
chất và tinh thần. Hiện nay vấn 
nạn bạo lực xâm hại trẻ em ngày 
càng gia tăng trên địa bàn tỉnh nói 
riêng và toàn quốc nói chung, 
Tỉnh đã đẩy mạnh nhiều giải pháp 
như tăng cường truyền thông 
nâng cao nhận thức và đổi mới 
nhận thức về tư duy và bảo vệ 
việc chăm sóc trẻ em đến các cấp 
các ngành, cán bộ chính quyền 
địa phương, cộng đồng cũng như 
các gia đình; tăng cường tập huấn 
kỹ năng sống cho trẻ em tại các 
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trường học giúp các em chủ động 
tự bảo vệ mình hiệu quả hơn. 

Ông Nguyễn Hồng Lĩnh - Bí 
thư Tỉnh ủy, Chủ tịch Hội đồng 
Nhân dân tỉnh Bà Rịa- Vũng Tàu 
cũng đã gửi quà đến các em đang 
được chăm sóc ở Trung tâm Công 
tác xã hội Tỉnh; Tập đoàn SCG đã 
tổ chức ngày hội học mà chơi cho 
các em học sinh ở Trường nuôi 
dạy trẻ khuyết tật Tỉnh đầy hào 
hứng, tại ngày Hội các em đã 
được nhận quà, học bổng từ tập 
đoàn SCG, thưởng thức văn nghệ, 
nhiều trò chơi sinh động và hào 
hứng, tham gia cuộc thi vẽ tranh, 
tận dụng các vật dụng tái chế làm 
đồ dùng do chính mình tạo nên, 
hình thành thói quen, hiểu biết và 
ý thức bảo vệ môi trường, chung 
tay xây dựng môi trường sống 
xanh - sạch đẹp tại cộng đồng. 
Ông Nguyễn Hữu Dũng - Hiệu 
trường Trường nuôi dạy trẻ 
khuyết tật tỉnh cho biết thêm 
“Năm nay kết hợp với mô hình 
bảo vệ môi trường nhằm nâng cao 
ý thức cho các em, lan tỏa thói 
quen của các em đến gia đình, 
bạn bè, người dân, qua một số 
chương trình thực tế  và một số 
hoạt động thiết thực của tập đoàn 
SGC cũng thể hiện để các em biết 
răng mình khuyết tật nhưng tâm 
hồn không bị khuyết tật và ý thức 

bảo vệ môi trường”. 

 
Sở LĐTB và XH trao quà của Bí Thư 

tỉnh đến các em tại Trung tâm Công tác 
xã hội nhân ngày quốc tế Thiếu nhi 

2019. 

Song song đó, Thư viện tỉnh 
BRVT cũng tổ chức chương trình 
hè vui với sách, thi kể chuyện thu 
hút thiếu nhi trên địa bàn tỉnh 
tham dự; Tại thành phố Vũng 
Tàu, Liên hiệp các Tổ chức Hữu 
nghị - Hội Hữu nghị Việt Nga 
phối hợp với Nhà Thiếu nhi Tỉnh 
tổ chức chương trình giao lưu 
thiếu nhi Việt Nga tại Trung tâm 
Văn hóa Thể thao Vietsovpetro; 
Nhà Thiếu nhi tỉnh tổ chức cuộc 
thi “Vui cùng Patin” cho hơn 140 
vận động viên từ các tỉnh, thành 
tham dự, tạo sân chơi lành mạnh 
cho các em thiếu nhi; Ban chỉ đạo 
hè thành phố Vũng Tàu cũng đã 
tổ chức Khai mạc hè và phát động 
tháng hành động vì trẻ em năm 
2019 tại Đường sách Vũng Tàu 
với hơn 300 em thiếu nhi tham 
gia; Ban quản lý đường sách cũng 
tổ chức cuộc thi “Tìm kiếm Tài 
năng MC Nhí 2019”… 
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Hưởng ứng tháng Hành động 
vì trẻ em năm nay, tỉnh Bà Rịa 
Vũng Tàu cũng đã có kế hoạch cụ 
thể với chủ đề “Chung tay bảo vệ, 
chăm sóc trẻ em, vì cuộc sống an 
toàn, lành mạnh”. Tháng hành 
động là điểm nhấn, tạo nên đợt 
cao điểm đẩy mạnh các hoạt động 
bảo vệ, chăm sóc, giáo dục trẻ 
em, nhằm nâng cao nhận thức, 
trách nhiệm của các cấp, ngành, 
đoàn thể và cộng đồng, góp phần 
hạn chế tình trạng trẻ em bị bạo 
lực, xâm hại, phạm pháp, góp 
phần chăm sóc, bảo vệ và giáo 
dục trẻ em hướng đến cuộc sống 
đầy đủ, ấm no, lành mạnh và an 
toàn. 

(Theo vungtau.baria-
vungtau.gov.vn) 

 
THÁNG HÀNH ĐỘNG VỀ AN 
TOÀN VỆ SINH LAO ĐỘNG 
NĂM 2020 

Tháng hành động về ATVSLĐ 
năm 2020 có chủ đề: “Đẩy mạnh 
cải thiện điều kiện lao động và 
kiểm soát các nguy cơ rủi ro về an 
toàn, vệ sinh lao động tại nơi làm 
việc’’ được tổ chức từ ngày 01/5 
đến ngày 31/5/2020, được triển 
khai tới tất cả các cấp công đoàn 
trên toàn quốc. 

Cấp Tổng LĐLĐ Việt Nam dự 
kiến tổ chức Hội thi An toàn vệ 

sinh viên giỏi toàn quốc lần thứ 4 
và biểu dương An toàn vệ sinh 
viên tiêu biểu toàn quốc lần thứ 
nhất năm 2020 phù hợp với tình 
hình thực tế của dịch bệnh 
COVID-19, tăng cường thi trên 
các nền tảng trực tuyến; đôn đốc, 
hướng dẫn thực hiện các nhiệm 
vụ tham gia cải thiện điều kiện và 
môi trường làm việc, giảm thiểu 
tai nạn lao động, bệnh nghề 
nghiệp; tổ chức một số hoạt động 
chăm lo, hỗ trợ người lao động bị 
tai nạn lao động, bệnh nghề 
nghiệp, người lao động gặp khó 
khăn, ảnh hưởng bởi dịch bệnh 
COVID-19.  

LĐLĐ tỉnh, thành phố, công 
đoàn ngành Trung ương, Công 
đoàn Tổng công ty trực thuộc 
Tổng Liên đoàn thực hiện đa dạng 
hóa hình thức tuyên truyền, phổ 
biến về chính sách, pháp luật và 
kiến thức về ATVSLĐ; giáo dục 
nâng cao nhận thức, ý thức, trách 
nhiệm của người sử dụng lao 
động, người lao động trong việc 
thực hiện các quy định về 
ATVSLĐ, nhất là công tác phòng, 
chống dịch bệnh COVID-19. Đẩy 
mạnh các hoạt động truyền thông 
trên các phương tiện thông tin đại 
chúng, qua hệ thống báo chí công 
đoàn, các trang thông tin điện tử, 
các fanpage, facebook của công 
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đoàn các cấp về hoạt động hưởng 
ứng Tháng hành động về 
ATVSLĐ năm 2020. 

 
Doanh nghiệp triển khai vách ngăn 

nhằm hạn chế tiếp xúc, bảo vệ sức khỏe 
cho người lao động trước dịch bệnh 

COVID-19. 

Đồng thời, đẩy mạnh các 
phong trào thi đua, nâng cao hiệu 
quả phong trào quần chúng làm 
công tác ATVSLĐ như: phong 
trào “Xanh - Sạch - Đẹp, Bảo 
đảm an toàn vệ sinh lao động”, 
phong trào “Công nhân vì thành 
phố Xanh - Sạch - Đẹp”, phong 
trào lao động sáng tạo, cải tiến kỹ 
thuật, cải thiện điều kiện làm việc 
cho người lao động; tổ chức ngày 
chủ nhật xanh “Vì an toàn vệ sinh 
lao động - vì sức khỏe người lao 
động” qua đó thúc đẩy sự tham 
gia của  người sử dụng lao động 
và người lao động trong việc bảo 
đảm ATVSLĐ. 

Thành lập, kiện toàn, xây dựng 
quy chế hoạt động của mạng lưới 
An toàn vệ sinh; đẩy mạnh việc 
phát triển về số lượng, nâng cao 
chất lượng và hiệu quả hoạt động 

của mạng lưới an toàn vệ sinh ở 
các cơ sở sản xuất.  

Tăng cường công tác phối hợp 
với ngành Lao động, Thương 
binh và Xã hội, Y tế, Bảo hiểm xã 
hội... trong các hoạt động thông 
tin tuyên truyền, huấn luyện và 
công tác phòng, chống dịch 
COVID-19; phối kết hợp trong 
các hoạt động kiểm tra, giám sát 
việc chấp hành pháp luật, tư vấn, 
đối thoại chính sách liên quan đến 
người lao động tại các DN; chăm 
lo, bảo đảm quyền lợi của đoàn 
viên và người lao động. 

Tổ chức các hoạt động, sự kiện 
chuyên đề về ATVSLĐ hướng 
vào chủ đề, nội dung của Tháng 
hành động về ATVSLĐ gồm: tư 
vấn trực tuyến chế độ chính sách 
pháp luật về ATVSLĐ cho người 
lao động; tổ chức Hội thi an toàn 
vệ sinh viên giỏi, thi tìm hiểu về 
an toàn vệ sinh lao động, phòng 
chống cháy nổ, cách nhận biết và 
phòng chống dịch bệnh COVID-
19… bằng các hình thức thi viết 
hoặc thi trên các nền tảng trực 
tuyến; chỉ đạo công đoàn cơ sở 
quan tâm chăm lo bảo đảm bữa ăn 
giữa ca của người lao động, tăng 
cường sức khỏe trong mùa dịch 
thông qua việc thương lượng 
Thỏa ước lao động tập thể có nội 
dung về chất lượng bữa ăn ca và 
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an toàn vệ sinh lao động nhằm 
bảo vệ sức khỏe lâu dài cho người 
lao động. 

Thăm hỏi, động viên các nạn 
nhân và gia đình nạn nhân bị tai 
nạn lao động, bệnh nghề nghiệp, 
người lao động ốm đau, người có 
hoàn cảnh khó khăn, bị ảnh 
hưởng bởi dịch COVID-19; động 
viên, khen thưởng kịp thời đoàn 
viên, người lao động có các sáng 
kiến, giải pháp cải tiến kỹ thuật, 
cải thiện điều kiện làm việc, nâng 
cao năng suất lao động và bảo 
đảm ATVSLĐ để đề nghị 
Tổng LĐLĐ Việt Nam tặng Bằng 
"Lao động sáng tạo". 

Tuyên dương, khen thưởng các 
tập thể, cá nhân có thành tích tiêu 
biểu trong phong trào thi đua 
“Xanh - Sạch - Đẹp, bảo đảm an 
toàn vệ sinh lao động”, các DN 
làm tốt công tác ATVSLĐ, quan 
tâm tạo điều kiện cho đội ngũ an 
toàn vệ sinh viên tại cơ sở; phát 
hiện, biểu dương, khen thưởng 
những tấm gương tập thể, cá nhân 
có thành tích xuất sắc đột xuất, có 
các mô hình hay, cách làm tốt, 
mang lại hiệu quả trong công tác 
phòng, chống dịch COVID-19 để 
khen thưởng theo thẩm quyền 
hoặc đề xuất Tổng Liên đoàn 
khen thưởng theo quy định.  

(Theo ĐCSVN) 

 
 
 
 
MỘT SỐ BIỆN PHÁP BẢO VỆ 
TRẺ EM TRƯỚC HÀNH VI 
XÂM HẠI  

Theo Công ước quốc tế của 
Liên hợp quốc về Quyền trẻ em, 
trong đó trẻ em phải được đảm 
bảo thực hiện các quyền như: 
Quyền riêng tư và sự giáo dục 
không bạo lực trong ý nghĩa của 
bình đẳng và hòa bình; Quyền 
được trợ giúp ngay lập tức trong 
trường hợp khẩn cấp và thảm họa, 
và được bảo vệ khỏi sự tàn ác, bỏ 
bê, lạm dụng, khai thác và bách 
hại;… Đồng thời, Hiến pháp năm 
2013 cũng ghi nhận quyền trẻ em 
cũng như nghĩa vụ của nhà nước 
trong việc đảm bảo quyền trẻ em, 
chẳng hạn tại điều 37 quy định 
rằng trẻ em được Nhà nước, gia 
đình và xã hội bảo vệ, chăm sóc 
và giáo dục; Nghiêm cấm xâm 
hại, hành hạ, ngược đãi, bỏ mặc, 
lạm dụng, bóc lột sức lao động và 
những hành vi khác vi phạm 
quyền trẻ em. 

Tuy vậy, thực tiễn lại cho thấy 
hành vi xâm hại trẻ em, bạo hành 
trẻ em ngày càng gia tăng mà 
không có dấu hiệu thuyên giảm. 
Hàng ngày, hàng giờ, nhiều gia 

CÔNG NGHỆ  
VÀ ĐỜI SỐNG 
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đình phải đối mặt với những khó 
khăn khi chứng kiến con em của 
mình trở thành nạn nhân của hành 
vi xâm hại tình dục. Do vậy, việc 
trang bị những kiến thức, kỹ năng 
và biện pháp phòng ngừa phù hợp 
nhằm tránh những hành vi xâm 
hại đang được xem là yếu tố quan 
trọng để giáo dục, bảo vệ trẻ em. 

 
Có thể kể đến một số biện 

pháp được áp dụng sau đây: 
Về phía gia đình 
Thường xuyên quan tâm đến 

tâm lý, sức khỏe của trẻ 
Tâm lý, tình trạng sức khỏe là 

những yếu tố quan trọng mà cha 
mẹ cần quan tâm đến trẻ. Bởi lẽ, 
trước những hành vi xâm hại, vì 
lý do sợ hãi, ám ảnh hay bị đe 
dọa, hầu hết các trẻ sẽ chấp nhận 
im lặng thay vì nói chuyện với ba 
mẹ, người thân. Điều này là vô 
cùng nguy hiểm, bởi vì sự im lặng 
sẽ vô tình tiếp tay các hành vi 
xâm hại, gây ảnh hưởng nghiêm 
trọng đến tâm lý của trẻ, ngay cả 
khi về sau này. Do đó, khi phát 
hiện trẻ có những dấu hiệu bất 
thường về tâm sinh lý, cha mẹ cần 

phải chủ động trò chuyện, tâm sự 
để kịp thời giúp đỡ và bảo vệ con 
em của mình. 

 
Trang bị cho trẻ một số kiến thức, kỹ 

năng khi trẻ ở nhà cũng như khi ở 
trường. 

Bên cạnh sự chỉ dẫn về con 
chữ, kiến thức, cha mẹ cũng nên 
dạy cho trẻ một số kỹ năng để 
phòng ngừa mối nguy hại khi cần 
thiết. Chẳng hạn, việc ghi nhớ số 
điện thoại của cha mẹ; tránh tiếp 
xúc với người lạ khi ở nhà một 
mình hoặc ở trường; không cho 
người khác sờ, chạm vào những 
vùng kín của bản thân; La hét để 
cầu cứu và một số kỹ năng khác.  

Cần đưa trẻ đi giám định pháp 
y nếu phát hiện có dấu hiệu của 
hành vi xâm hại tình dục 

Trên thực tế, không ít trường 
hợp các gia đình tố giác tội phạm 
nhưng cơ quan điều tra không tiến 
hành khởi tố vụ án. Nguyên nhân 
xuất phát từ việc chưa đủ chứng 
cứ, bằng chứng chứng minh có 
dấu hiệu phạm tội, vô hình chung 
gây ra khó khăn cho cơ quan điều 
tra trong việc quyết định khởi tố. 
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Do đó khi phát hiện hành vi xâm 
hại hoặc khi được trẻ tâm sự, cha 
mẹ cần phải thật sự bình tĩnh, đưa 
trẻ đi xét nghiệm, giám định vết 
thương; thu thập những dữ liệu, 
chứng cứ cần thiết (camera, các 
dấu vết của hung thủ trên người 
trẻ,…) để việc trình báo, tố cáo 
với cơ quan chức năng được diễn 
ra thuận lợi. Đồng thời, cơ quan 
điều tra cũng có cơ sở để thực 
hiện khởi tố vụ án và điều tra tội 
phạm. Gia đình nên đặc biệt lưu ý 
điều này trước khi đưa thông tin 
ra bên ngoài hoặc báo với cơ quan 
chức năng. 

Tố giác hành vi xâm hại 
Thông thường, khi phát hiện 

trẻ em bị xâm hại tình dục, gia 
đình và người thân của trẻ thường 
chọn cách im lặng để giải quyết 
vấn đề, không muốn câu chuyện 
được công khai vì lo lắng sự việc 
sẽ ảnh hưởng đến cuộc sống và 
tâm lý của trẻ sau này. Tuy nhiên, 
một khi hành vi xâm hại không 
được tố giác thì cũng là lúc các 
tội phạm vô tình bị trót lọt, sống 
nhởn nhơ ngoài vòng pháp luật và 
tiếp tục thực hiện hành vi phạm 
tội của mình.  

Do đó, hành động tố giác của 
gia đình nạn nhân có ý nghĩa rất 
quan trọng, không chỉ nhằm mục 
đích trừng phạt thích đáng kẻ 

phạm tội mà còn mang tính giáo 
dục, răn đe cho toàn xã hội về 
mối nguy hại của hành vi, hạn chế 
nguy cơ phạm tội khác. 

Về phía nhà trường 
Trong phạm vi trường học, nhà 

trường có thể tổ chức các buổi 
hoạt động ngoại khóa nhằm cung 
cấp kiến thức, kỹ năng và hướng 
dẫn trẻ cách phòng chống cũng 
như cách bảo vệ bản thân trước 
người lạ và trước hành vi xâm hại 
thân thể của trẻ. 

Bên cạnh đó, trẻ cũng cần 
được quan tâm từ phía thầy cô về 
tâm sinh lý. Khi nhận thấy trẻ có 
dấu hiệu bất thường về tâm lý 
cũng như cách vui chơi, sinh hoạt, 
các thầy cô nên phối hợp với gia 
đình để có những giải pháp phù 
hợp, kịp thời để bảo vệ trẻ. 

Về phía cơ quan nhà nước 
Hoàn thiện cơ chế pháp lý 

nhằm bảo vệ tốt hơn quyền và lợi 
ích hợp pháp của trẻ em 

Pháp luật hiện hành đã có 
những cải thiện phù hợp với sự 
chuyển biến của kinh tế và xã hội. 
Trong đó, quyền trẻ em cũng 
được đề cao trong các Hiến pháp 
và các văn bản pháp luật khác. 
Tuy vậy, thực tế cho thấy vẫn còn 
nhiều sự mất cân xứng giữa pháp 
luật và thực tiễn áp dụng. Các 
hành vi liên quan đến xâm hại trẻ 
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em như hiếp dâm, dâm ô, giao 
cấu vẫn còn gây ra những tranh 
cãi trong việc định tội cũng như 
các khái niệm về các hành vi này 
vẫn chưa được làm rõ trong các 
văn bản pháp luật. Một phần xuất 
phát từ sự đa dạng trong các hành 
vi phạm tội, mức độ, tính chất 
ngày càng mở rộng và nâng cao. 
Việc quy kết một hành vi được 
cho là có tội cũng trở nên khó 
khăn hơn với các cơ quan chức 
năng, từ đó gây đến nhiều tranh 
cãi từ phía những nhà làm luật 
cũng như từ phía dư luận. 

Bởi lẽ đó, việc quy định và 
hướng dẫn rõ các hành vi phạm 
tội sẽ giúp cho các cơ quan chức 
năng cũng như những người thực 
thi pháp luật sẽ dễ dàng định tội, 
để có biện pháp phòng ngừa phù 
hợp, kịp thời hơn. 

Trừng phạt nghiêm minh các 
hành vi cố ý xâm hại tình dục trẻ 
em nhằm răn đe cho toàn xã hội 

Bộ luật hình sự hiện hành quy 
định hành vi phạm tội đối với trẻ 
em sẽ lãnh mức phạt cao hơn so 
với đối tượng thông thường. Điều 
này nhằm khẳng định rằng, bất cứ 
hành vi phạm tội đối với trẻ em sẽ 
phải gánh chịu trách nhiệm hình 
sự rất nghiêm khắc. 

Tuy vậy, thực tiễn vẫn có 
nhiều vụ việc xảy ra đã lâu nhưng 

đến nay mới phát giác hoặc có 
những hành vi phạm tội đến hơn 2 
lần mới bị truy tố. Điều này cho 
thấy rằng, các tội phạm đã bị trót 
lọt, liên tiếp thực hiện hành vi 
phạm tội của mình với những trẻ 
em vô tội. Do đó, bất cứ sự chậm 
trễ nào trong công tác điều tra, xét 
xử, số lượng trẻ em bị xâm hại sẽ 
có nguy cơ ngày càng tăng lên. 
Chính vì lẽ đó, trước và trong khi 
xử lý các tội phạm xâm hại tình 
dục đối với trẻ em, các cơ quan 
chức năng nên tăng cường công 
tác thực thi pháp luật, nhanh 
chóng xử lý hành vi phạm tội một 
cách nghiêm minh và mang tính 
răn đe đối các hành vi này. 

Đẩy mạnh truyền thông, tuyên 
truyền kiến thức pháp luật, các 
biện pháp phòng ngừa hành vi 
xâm hại trẻ em 

Hiện nay, với sự lên tiếng của 
dư luận, báo chí và truyền thông 
đã có tác động không hề nhỏ đối 
với xã hội. Các gia đình có ý thức 
hơn trong việc phòng ngừa hành 
vi xâm hại và quan tâm đến đời 
sống tinh thần của trẻ nhiều hơn. 
Công tác này nên được duy trì và 
đẩy mạnh hơn nữa nhằm gia tăng 
tính cảnh giác trong các gia đình. 

(Theo lawnet.thukyluat.vn) 
 

NHỮNG BIỆN PHÁP ĐẢM 
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BẢO AN TOÀN LAO ĐỘNG  
Để thực hiện tốt công tác an 

toàn lao động, phòng tránh các tai 
nạn lao động cần nghiêm chỉnh 
thực hành các vấn đề sau: 

1. Quản lý và giám sát an toàn 
lao động: Công việc này phải tiến 
hành thường xuyên, nhiều cấp 
ngành tham gia và được quần 
chúng hưởng ứng. 

2. Dự báo nguy cơ tai nạn lao 
động kịp thời để có sự phòng bị 
hữu hiệu. 

Những nơi có nguy cơ tai nạn 
lao động cần có biển báo nguy 
hiểm để người lao động luôn có ý 
thức nâng cao cảnh giác để tự 
phòng tránh tai nạn lao động. 

3. Giáo dục an toàn và phòng 
tránh tai nạn thường xuyên và đầy 
đủ để cả người sử dụng lao động 
và người lao động cùng nhận thấy 
được việc cần làm để bảo vệ 
người lao động ngày một tốt hơn. 

4. Những yêu cầu về an toàn 
và vệ sinh lao động. 

– Việc xây dựng mới, mở rộng 
hoặc cải tạo các công trình, các cơ 
sở để sản xuất, sử dụng, bảo quản 
lưu giữ các loại máy, thiết bị, vật 
tư, các chất có yêu cầu nghiêm 
ngặt về an toàn lao động, vệ sinh 
lao động thì chủ đầu tư, người sử 
dụng lao động phải lập luận 
chứng về các biện pháp bảo đảm 

an toàn lao động, vệ sinh lao 
động. Trong luận chứng phải có 
những nội dung chính sau đây: 

+ Địa điểm, quy mô, khoảng 
cách từ công trình, cơ sở đến khu 
dân cư và các công trình khác. 

+ Những yếu tố nguy hiểm, có 
hại, sự cố có thể phát sinh trong 
quá trình hoạt động, các biện 
pháp phòng ngừa, xử lý. 

+ Luận chứng phải được các 
cơ quan Thanh tra Nhà nước về 
an toàn lao động hoặc vệ sinh lao 
động phối hợp với các cơ quan 
hữu quan chấp thuận. 

– Khi thực hiện phải cụ thể 
hóa các yêu cầu, nội dung, biện 
pháp bảo đảm an toàn và vệ sinh 
lao động theo luận chứng đã 
duyệt. 

– Tiêu chuẩn, quy phạm an 
toàn lao động và vệ sinh lao động 
là tiêu chuẩn, quy phạm bắt buộc 
thực hiện. Căn cứ tiêu chuẩn, quy 
phạm an toàn lao động, vệ sinh 
lao động của Nhà nước, của 
ngành ban hành, người sử dụng 
lao động phải xây dựng quy trình 
bảo đảm an toàn, vệ sinh lao động 
cho từng loại máy thiết bị vật tư 
và nội quy an toàn, vệ sinh nơi 
làm việc. 

– Việc nhập khẩu các loại máy 
thiết bị, vật tư, các chất có yêu 
cầu nghiêm ngặt về an toàn lao 
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động, vệ sinh lao động phải được 
Bộ Thương mại cho phép sau khi 
trao đổi và được sự nhất trí của cơ 
quan thanh tra Nhà nước về an 
toàn lao động hoặc VSLĐ. 

– Nơi làm việc có nhiều yếu tố 
độc hại theo Điều 97 của Bộ luật 
Lao động được quy định như sau: 

+ Phải kiểm tra đo lường các 
yếu tố độc hại ít nhất mỗi năm 
một lần. 

+ Khi thấy có hiện tượng bất 
thường thì phải kiểm tra và phải 
có biện pháp xử lý ngay. 

+ Lập hồ sơ lưu giữ và theo 
dõi đúng quy định. 

– Nơi làm việc có yếu tố nguy 
hiểm độc hại dễ gây tai nạn lao 
động theo Điều 100 của Bộ luật 
Lao động quy định như sau: 

+ Phải có đủ trang bị phương 
tiện kỹ thuật, y tế thích hợp như: 
thuốc, bông băng, băng ca, mặt nạ 
phòng độc, xe cấp cứu. 

+ Có phương án dự phòng xử 
lý các sự cố có thể xảy ra. 

+ Phải tổ chức đội cấp cứu. 
+Đội cấp cứu và người lao 

động phải được thường xuyên 
luyện tập. 

Đối với các đơn vị nhỏ, người 
sử dụng lao động tự tổ chức hoặc 
liên kết với các tổ chức cấp cứu 
của địa phương để giải quyết các 
sự cố khẩn cấp, nhưng vẫn phải 

sơ cứu tại chỗ. 
– Người lao động làm công 

việc có yếu tố nguy hiểm, độc hại 
phải được trang bị đầy đủ phương 
tiện bảo vệ cá nhân đúng quy 
cách và chất lượng theo tiêu 
chuẩn, danh mục do Bộ Lao động 
- Thương binh xã hội quy định. 

– Việc khám định kỳ sức khỏe, 
huấn luyện về an toàn lao động, 
vệ sinh lao động theo Điều 102 
của Bộ Luật lao động được quy 
định như sau: 

+ Phải khám sức khỏe cho 
người lao động, kể cả người học 
nghề, tập nghề, ít nhất một lần 
trong một năm, đối với người làm 
công việc nặng nhọc, độc hại thì 6 
tháng một lần. Việc khám sức 
khỏe phải do các đơn vị y tế Nhà 
nước thực hiện. 

+ Trước khi nhận việc, người 
lao động, kể cả người học nghề, 
tập nghề, phải được hướng dẫn, 
huấn luyện về an toàn lao động, 
vệ sinh lao động. Sau đó căn cứ 
vào công việc của từng người 
đảm nhiệm mà huấn luyện, hướng 
dẫn các biện pháp bảo đảm an 
toàn, vệ sinh phù hợp và phải 
được kiểm tra thực hành chặt chẽ. 

Nghiêm cấm việc sử dụng 
người lao động chưa được huấn 
luyện và chưa được cấp thẻ an 
toàn làm công việc có yêu cầu 
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nghiêm ngặt về an toàn lao động, 
vệ sinh lao động. 

 (Theo thongtintieudung.org) 
 

NƯỚC TẨY RỬA TỪ VỎ 
TRÁI CÂY  

Vỏ dứa, vỏ cam, vỏ chanh, vỏ 
bưởi…. có thể chiết xuất thành 
nước tẩy rửa sinh học, an toàn 
cho sức khỏe và môi trường. 

Chị Bùi Thị Bích Ngọc, Công 
ty TNHH Công nghệ sinh học 
Fuwa 3e lựa chọn khởi nghiệp 
bằng việc nghiên cứu các loại 
nước tẩy rửa sinh học từ vỏ dứa, 
cam, chanh, bưởi...  

Chất tẩy rửa đa năng này thực 
chất là enzym sinh học an toàn 
với sức khỏe và thân thiện với 
môi trường.  Hiện, sản phẩm nước 
tẩy rửa bằng công nghệ lên men 
enzym sinh học của Ngọc đã 
được Viện Pasteur TPHCM công 
nhận tỷ lệ diệt khuẩn đạt 98%, 
được Cục Sở hữu trí tuệ cấp Giấy 
chứng nhận đăng ký nhãn hiệu 
sản phẩm. 

Người dân cũng có thể  tự làm 
nước tẩy rửa tại nhà bằng cách 
đơn giản. Cho vỏ trái cây, rau củ 
các loại vào bình - nén chặt, cho ít 
vỏ thơm (dứa) vào sẽ giúp dung 
dịch có mùi dễ chịu hơn. Sau đó 
cho nước sạch và 1 cốc nước mía 
vào bình rồi đậy kín nắp. Có thể 

thay nước mía bằng một khúc 
mía, mắt mía chẻ ra hoặc đường 
thô. Để hơn 1 tháng, các vi sinh 
vật sẽ lên men và chuyển hóa vỏ 
trái cây, rau củ tạo hàm lượng cồn 
nhẹ có khả năng tẩy rửa đồ dầu 
mỡ. Nước này có thể dùng thay 
cho nước giặt, rửa chén, lau nhà, 
vệ sinh, tắm - gội... Sau quá trình 
lên men này, các vi sinh vật sẽ 
tiếp tục phân hủy vỏ - trái cây 
lắng đọng dưới đáy chuyển hóa 
hoàn toàn thành chất vô cơ. 

Khi thực hiện cần sử dụng 
bình nhựa mềm. Nếu dùng bình 
nước suối, bạn phải theo dõi khi 
thấy bình căng thì vặn nhẹ nắp 
cho khí xì bớt, giúp cân bằng áp 
suất, tránh nổ. Nếu dùng bình 
nhựa 10l thì khí bên trong tự xì ra 
được, không cần xì nắp. Không 
dùng nguyên liệu đã bị hư 
thối. Việc tận dụng công nghệ 
enzym này giúp người dân bảo vệ 
sức khỏe, bảo vệ môi trường, 
đồng thời cũng đỡ một khoản chi 
phí nhỏ. 

(Theo khoahocdoisong.vn) 
 

 
 
 

TRỒNG NẤM RƠM DẠNG 
TRỤ - MÔ HÌNH NHIỀU 
TRIỂN VỌNG CHO NGƯỜI 

NÔNG NGHIỆP VÀ 
NÔNG THÔN 
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TRỒNG NẤM  
Mô hình trồng nấm rơm dạng 

trụ của hộ anh Dương Văn Tài ở 
ấp Hòa Lợi 3, xã Vĩnh Lợi, huyện 
Châu Thành, tỉnh An Giang. 
Tháng 05/2019, nhờ sự hỗ trợ kỹ 
thuật của Trạm Khuyến nông 
huyện Châu Thành, anh Tài mạnh 
dạn đầu tư bố trí trồng thử 
nghiệm cả hai mô hình: 1 nhà 
trồng nấm theo dạng trụ và 1 nhà 
trồng theo dạng kệ để đối chứng, 
mỗi nhà có diện tích 42 m2. 

Kết quả, sau 10 tháng trồng 
cùng 2 nghiệm thức thì mô hình 
trồng nấm rơm dạng trụ thời gian 
sinh trưởng kết tơ, kết nụ và thu 
hoạch nhanh hơn mô hình nấm 
rơm dạng kệ từ 2 đến 04 ngày; 
năng suất vượt trội hơn gần 3 lần. 

 
Trồng nấm rơm dạng trụ trong nhà. 

 Thấy được hiệu quả của mô 
hình trồng nấm rơm dạng trụ, anh 
Tài đã tiếp tục đầu tư thêm 3 trại, 
đến nay sau 5 vụ trồng liên tục 
nhưng năng suất nấm rơm vẫn ổn 
định. 

Từ thực tiễn quá trình sản xuất 
và kết quả mang lại cho thấy mô 
hình trồng nấm rơm dạng trụ có 

nhiều ưu điểm là dễ chăm sóc, dễ 
thu hoạch, thuận lợi trong khâu vệ 
sinh trại so với nhà trồng nấm 
rơm dạng kệ; chất lượng sản 
phẩm nấm rơm dạng trụ trong nhà 
tăng, dễ bán hơn và giá bán cao 
hơn… 

Với những hiệu quả bước đầu 
mang lại cho thấy mô hình trồng 
nấm rơm dạng trụ là hướng đi 
mới cho người trồng nấm rơm 
trên địa bàn, góp phần gia tăng 
giá trị sản xuất trên diện tích đất 
của gia đình, tăng khả năng cạnh 
tranh và mang lại hiệu quả kinh 
tế, tăng thêm thu nhập cho người 
nông dân  

(Theo khuyennongvn.gov.vn) 
 

NUÔI ẾCH SINH SẢN – HIỆU 
QUẢ, ỔN ĐỊNH 

Trong những năm qua, nhiều 
hộ nông dân ở huyện Tân Yên đã 
mạnh dạn chuyển đổi mô hình sản 
xuất để tăng thu nhập cho gia 
đình. Mô hình tận dụng diện tích 
đất quanh nhà để nuôi ếch sinh 
sản của anh Giáp Văn Bảo thôn 
Ngọc Trai, xã Việt Lập, huyện 
Tân Yên, tỉnh Bắc Giang mang lại 
thu nhập rất cao cho gia đình anh.  

Anh Bảo chia sẻ, ếch sinh 
trưởng, phát triển tốt ở nhiệt độ từ 
18-30 độ C. Để ếch lớn nhanh, 
con giống đạt tỷ lệ sống cao, cần 
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làm mái che ở các bể để hạn chế 
ánh nắng mặt trời, sử dụng vòi 
phun nước để giảm nhiệt độ vào 
những ngày nắng nóng. Duy trì 
cho ếch ăn đều đặn 2 lần mỗi 
ngày bằng các loại ốc nghiền nhỏ 
trộn với cám gạo và cám công 
nghiệp. Định kỳ sử dụng chế 
phẩm khử trùng nước bể nuôi. 

Ếch sống phụ thuộc nhiều vào 
điều kiện thời tiết và môi trường 
nước. Nếu thời tiết mưa nhiều ếch 
dễ nhiễm các bệnh về đường ruột, 
mắt và thần kinh. Trời nắng ấm, 
môi trường nước sạch là điều kiện 
thuận lợi giúp ếch sinh trưởng, 
phát triển khỏe mạnh. Hàng ngày 
nên thay nước hai lần tạo môi 
trường sạch cho ếch. 

 
Anh Bảo đang chăm sóc đàn ếch  

 Mùa sinh sản của ếch tốt nhất 
từ tháng 3 đến tháng 6 âm lịch, 
kết thúc quá trình sản xuất giống 
khoảng 10/7 âm lịch hàng năm. 
Sau đó tiếp tục chăm sóc và nuôi 
dưỡng ếch bố mẹ hoặc có thể thay 
mới ếch bố mẹ từ đàn ếch giống 
đầu tiên. 

Quá trình sinh trưởng của ếch 
kể từ khi ếch bố mẹ đẻ trứng xong 

nở ra nòng nọc, nuôi trong bể xi 
măng là 7-10 ngày. Quan sát thấy 
nòng nọc to hơn mắt lưới thì 
chuyển xuống ao nuôi trong lồng 
lưới. Giai đoạn ếch giống lên 
chân trước tiếp tục chuyển sang 
một lồng lưới khác để trở thành 
ếch giống. Ếch con sau khi sinh, 
tách ếch bố mẹ ra để nuôi riêng. 
Ếch giống từ khi nở đến khi xuất 
bán khoảng 45 ngày, vào mùa 
lạnh đầu năm, thời tiết ấm chỉ 26-
28 ngày. Xuất chuồng tốt nhất khi 
ếch con đạt trọng lượng 3g/con, 
nếu xuất chuồng sớm quá thì tỉ lệ 
hao hụt cao. 

Có những năm nhận định thị 
trường ếch thương phẩm được giá 
cao, anh Bảo nuôi thêm ếch thịt. 
Theo tính toán của anh Bảo, chi 
phí thức ăn 1,2-1,3 kg cám sẽ 
được 1 kg ếch thịt, với giá bán 
khoảng 38.000- 47.000 đồng/kg, 
sau thời gian nuôi 2,5 tháng cũng 
đem lại lợi nhuận đáng kể cho 
người nuôi. 

 (Theo khuyennongvn.gov.vn) 
 

QUY TRÌNH KỸ THUẬT 
NUÔI THƯƠNG PHẨM SÁ 
SÙNG TRONG AO ĐẤT (TT) 

4. Quản lý và chăm sóc 
4.1. Cho ăn 
Sá sùng được cho ăn 2 - 3 

ngày/1 lần vào 8 giờ sáng, mỗi 
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lần cho ăn khoảng 5% khối lượng 
Sá sùng trong ao. Xác định khối 
lượng Sá sùng trong ao bằng cách 
thu mẫu toàn bộ Sá sùng trong 1 
m² và nhân với diện tích ao, tần 
xuất thu mẫu từ 15 đến 20 
ngày/đợt. 

Thức ăn cho sá sùng nuôi 
thương phẩm là cá tạp xay 
nhuyễn trộn với cám gạo, bột ngô, 
bột đậu nành (mỗi loại khoảng 
25% tính theo khối lượng) được 
hấp chín, lượng thức ăn chưa sử 
dụng được bảo quản bằng tủ lạnh. 

Định kỳ 1 tháng/lần, bón phân 
hữu cơ (30 kg/1000 m2) để cung 
cấp thêm chất dinh dưỡng cho sá 
sùng và kích thích sự phát triển 
của các loài vi tảo biển, đây cũng 
chính là các loại thức ăn rất tốt 
cho Sá sùng, đồng thời, vi tảo 
biển góp phần làm ổn định môi 
trường ao nuôi, giảm nguy cơ ô 
nhiễm. 

4.2. Chăm sóc 
Bờ ao được kiểm tra thường 

xuyên, bắt cua/còng, lấp hang để 
đảm bảo bờ ao được an toàn, vệ 
sinh bờ ao để góp phần làm môi 
trường ao nuôi được trong sạch. 
Dùng lưới bắt các loài cá dữ như 
cá chẽm, cá trác, cá măng... Nên 
dùng lưới rê thả trong ao để bắt 
cá. 

Định kỳ 2 lần/tháng, thay 50% 

nước để duy trì môi trường sống 
thuận lợi cho Sá sùng. Chọn ngày 
trời nắng, triều cường để thay 
nước nhằm đảm bảo chất lượng 
nước tốt, tránh rủi ro cho Sá sùng; 
không thay nước vào những ngày 
mưa hoặc mù trời. Nước được cấp 
vào ao qua lưới lọc có mắt lưới 2a 
= 0,5 mm để hạn chế cá tạp, rác; 
và phải được kiểm tra các yếu tố 
môi trường. 

Nếu mưa trong thời gian dài 
cần phải thay mới nước ao để duy 
trì độ mặn thích hợp. Vào những 
ngày quá nóng, nhiệt độ nước có 
thể vượt quá 290C, cần đảm bảo 
mực nước ao nuôi khoảng 90 cm, 
nếu có thể nên thay nước mới cho 
ao, trường hợp cần thiết dùng lưới 
lan để che bớt ánh nắng để duy trì 
nhiệt độ thích hợp. 

Hàng ngày quan sát đáy ao, 
vớt bỏ rong đáy, vì nếu rong đáy 
phát triển nhiều sẽ làm Sá sùng 
thiếu ôxy vào ban đêm, hơn nữa 
Sá sùng có thể bị kẹt trong một số 
loài rong đáy (đặc biệt là rong 
mền) dẫn tới chết. Những nguyên 
nhân này có thể làm Sá sùng sinh 
trưởng chậm, tỷ lệ sống thấp. 

4.3. Phòng bệnh 
- Chuẩn bị tốt ao nuôi: Tháo 

cạn nước, cày xới lớp bùn đáy; 
bón vôi và phơi đáy ao. Lấy nước 
vào ao và gây màu nước; 
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- Chọn con giống khỏe mạnh, 
đồng đều, không bị trầy xước, 
màu sắc tươi sáng, có phản xạ co 
duỗi tốt; 

- Nuôi mật độ vừa phải (50 – 
70 con/m2); 

- Chăm sóc quản lý tốt là cung 
cấp đầy đủ thức ăn cả về chất 
lượng và số lượng, đồng thời định 
kỳ kiểm tra, thay nước; 

- Duy trì mực nước trong ao 
nuôi từ 70 – 90 cm, nếu mực 
nước xuống thấp gặp trời nắng sẽ 
kích thích rong đáy phát triển và 
tăng nhiệt độ, gây bất lợi cho sá 
sùng; mực nước thấp gặp trời 
mưa, sá sùng dễ chết do ảnh 
hưởng của nước ngọt. Mực nước 
quá cao ảnh hưởng đến việc chăm 
sóc Sá sùng. Nếu trời mưa lâu dẫn 
đến phân tầng nước, xả bỏ lớp 
nước ngọt bên trên để tránh hiện 
tượng phân tầng. 

5. Thu hoạch 
Sau 6 tháng nuôi, sá sùng có 

thể đạt kích thước thương phẩm 
từ 10-12 cm (7-11 g/con). Trước 
khi thu hoạch, tiến hành tháo cạn 
nước trong ao. Việc thu hoạch sá 
sùng nên được tiến hành vào buổi 
sáng sớm để tránh làm ảnh hưởng 
đến Sá sùng. 

Dùng xẻng xắn sâu xuống đáy 
khoảng từ 25 - 35 cm, lật lên, 
dùng tay để thu Sá sùng. Tránh 

xắn quá gần hang, dễ gây tổn 
thương Sá sùng. Cần loại bỏ hết 
những con chết và bị thương ra 
ngoài để tránh gây ảnh hưởng đến 
những con khỏe mạnh. 

Sá sùng được giữ trong các 
thùng xốp. Sá sùng thương phẩm 
không có nhu cầu cao về oxy nên 
chỉ cần duy trì độ ẩm và thoáng 
cho thùng xốp là đủ. (Hết) 

(Theo khuyennongvn.gov.vn) 
 

 
 

 
KÊU GỌI CÙNG HÀNH 
ĐỘNG ĐỂ CẢI THIỆN SỨC 
KHỎE TRẺ EM VÀ TRẺ VỊ 
THÀNH NIÊN  

Theo báo cáo "Tương lai nào 
cho trẻ em thế giới?" chỉ ra rằng, 
sức khỏe và tương lai của mọi trẻ 
em và vị thành niên trên thế giới 
đang bị đe doạ bởi suy thoái hệ 
sinh thái, biến đổi khí hậu, và 
những hoạt động quảng cáo tiếp 
thị thực phẩm ăn nhanh chế biến 
sẵn, đồ uống có đường, có cồn và 
thuốc lá nhằm vào trẻ em. 

Bà Henrietta Fore, Giám đốc 
Điều hành UNICEF nhận định: 
"Từ biến đổi khí hậu đến béo phì 
và quảng cáo tiếp thị độc hại, trẻ 
em trên thế giới phải đối mặt với 
những đe dọa không thể tưởng 

SỨC KHỎE  
CHO MỌI NGƯỜI 
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tượng được so với những thế hệ 
trước. Đây là lúc chúng ta cần tư 
duy lại về sức khỏe trẻ em, đặt trẻ 
em là ưu tiên cao nhất trong 
chương trình nghị sự phát triển 
của chính phủ cũng như đặt sức 
khỏe và hạnh phúc của trẻ em cao 
hơn tất cả những mối quan tâm 
khác". 

Báo cáo cũng đưa ra bảng xếp 
hạng toàn cầu 180 quốc gia, so 
sánh những chỉ số về phát triển 
của trẻ em, bao gồm những chỉ số 
về sự sống còn và sức khỏe của 
trẻ em trong các lĩnh vực y tế, 
giáo dục, và dinh dưỡng với 
những chỉ số về sự bền vững, bao 
gồm những chỉ số về phát thải khí 
nhà kính, sự bình đẳng hoặc 
khoảng cách thu nhập. 

Theo báo cáo, các quốc gia 
nghèo nhất cần phải hành động 
nhiều hơn để giúp trẻ em sống 
mạnh khỏe hơn, còn ở các quốc 
gia giàu, lượng phát thải khí 
carbon quá mức đang đe dọa 
tương lai của tất cả trẻ em. Nếu 
nhiệt độ nóng lên của trái đất vượt 
4°C vào năm 2100 sẽ dẫn đến 
những hậu quả nghiêm trọng đối 
với trẻ em, do nước biển dâng, 
thời tiết nắng nóng gay gắt kéo 
dài, sự lây lan của bệnh dịch như 
sốt rét và sốt xuất huyết, và suy 
dinh dưỡng. 

Bảng xếp hạng cho thấy trẻ em 
ở Na Uy, Hàn Quốc, và Hà Lan 
có cơ hội tốt nhất để được sống và 
mạnh khỏe, trong khi đó trẻ em ở 
Cộng hòa Trung Phi, Chad, 
Somalia, Niger và Mali phải đối 
mặt với những điều kiện khó khăn 
nhất. Tuy nhiên, khi các chuyên 
gia tính toán đến lượng phát thải 
khí CO2 trên đầu người, những 
quốc gia hàng đầu nói trên lại tụt 
xuống phía dưới bảng xếp hạng: 
Na Uy đứng thứ 156, Hàn Quốc 
đứng thứ 166, Hà Lan đứng thứ 
160. Lượng phát thải khí CO2 
trên đầu người của mỗi quốc gia 
này cao hơn 210% so với mục 
tiêu đề ra tới năm 2030. Hoa Kỳ, 
Úc, và Ả rập - Xê út nằm trong 
nhóm 10 quốc gia phát thải khí 
CO2 lớn nhất. 

Một vài quốc gia đang đi đúng 
tiến độ trong nỗ lực giảm phát 
thải khí CO2 trên đầu người đến 
năm 2030 mà vẫn đạt được những 
kết quả tương đối tốt trong chăm 
sóc sự phát triển trẻ em (trong 
danh sách 70 quốc gia tốt nhất) là: 
Albania, Armenia, Grenada, 
Jordan, Moldova, Sri Lanka, 
Tunisia, Việt Nam và Uruguay. 

"Việt Nam đã đạt được những 
tiến bộ trong cả hai lĩnh vực: Phát 
triển của trẻ em và đảm bảo tương 
lai bền vững cho trẻ em. Mặc dù 
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lượng phát thải carbon của Việt 
Nam hiện đang ở mức thấp hơn 
mục tiêu năm 2030 nhưng cũng 
có chiều hướng tăng lên. Nhiều 
trẻ em Việt Nam đã và đang phải 
chịu ảnh hưởng của biến đổi khí 
hậu, đặc biệt là những em hiện 
đang sống ở vùng bị ô nhiễm 
không khí và hạn mặn ở vùng 
đồng bằng sông Cửu Long. Các 
tiến bộ có thể đạt được nhanh 
chóng bằng cách đảm bảo rằng 
các ngành chủ chốt như y tế và 
giáo dục, phát triển nông thôn, 
năng lượng, giao thông, môi 
trường và kế hoạch, cùng nhau 
hợp tác để cải thiện sức khỏe và 
phúc lợi của trẻ.  

Khi trẻ em tiếp xúc với quảng 
cáo tiếp thị thức ăn nhanh và đồ 
uống ngọt thì các em sẽ mua 
những thực phẩm không lành 
mạnh cho sức khỏe và bị thừa 
cân, béo phì, các hoạt động tiếp 
thị quảng cáo lợi dụng người tiêu 
dùng khiến cho số trẻ em bị béo 
phì tăng lên một cách đáng báo 
động.  

Để bảo vệ trẻ em, các chuyên 
gia độc lập của Hội đồng kêu gọi 
cả thế giới ủng hộ một phong trào 
do trẻ em làm chủ và vì trẻ em. 
Một số khuyến nghị cụ thể như 
sau: Khẩn trương chấm dứt phát 
thải khí CO2 để đảm bảo một 

tương lai cho trẻ em trên hành 
tinh này; Đặt trẻ em và vị thành 
niên là trọng tâm đạt được phát 
triển bền vững; Các chính sách và 
đầu tư mới ở tất cả các ngành 
dành cho sức khỏe và quyền trẻ 
em; Phản ánh tiếng nói của trẻ em 
trong quá trình hoạch định chính 
sách; Thắt chặt quy định của quốc 
gia đối với các hoạt động quảng 
cáo tiếp thị thương mại độc hại, 
được hỗ trợ bởi Nghị định thư 
Không bắt buộc mới của Công 
ước Liên hợp quốc về Quyền Trẻ 
em. 

  (Theo baodansinh.vn) 
 

BIỆN PHÁP AN TOÀN LAO 
ĐỘNG & VỆ SINH MÔI 
TRƯỜNG 

Để đảm bảo cho người lao 
động có quyền làm việc trong 
điều kiện an toàn và vệ sinh, nâng 
cao trách nhiệm của người lao 
động, người sử dụng lao động 
phải có trách nhiệm hướng dẫn 
để người lao động đang làm việc 
tại đơn vị phải có kiến thức về 
bảo hộ lao động, các tiêu chuẩn 
về ATLĐ, VSLĐ có liên quan 
đến công việc và nhiệm vụ của 
mình. 

Trước khi khởi công xây dựng 
công trình Công ty tiến hành kiểm 
tra sức khỏe, huấn luyện kỹ thuật 
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ATLĐ và biện pháp đảm bảo 
ATLĐ (trong thi công tất cả công 
nhân trực tiếp tham gia xây dựng 
công trình gồm những công nhân 
đã được huấn luyện và chưa được 
huấn luyện) theo TCVN 5308-91 
và theo thông tư số 08/LDTBXH 
– TT ngày 11-04-1995 của Bộ lao 
động thương binh và xã hội – 
Hướng dẫn công tác về ATLĐ, 
VSLĐ. Sau khi huấn luyện xong 
lập danh sách mua bảo hiểm và 
cấp thẻ ATLĐ cho từng người đã 
được huấn luyện. 

Mua bảo hiểm cho máy móc 
thiết bị thi công các công trình 
phục vụ thi công theo quyết định 
số 663TC/QĐ-TCNH ngày 24-
06-1995 của Bộ tài chính. 

Toàn thể cán bộ, CNV và 
những người lao động làm việc 
trên công trường luôn luôn tuân 
thủ các qui định về ATLĐ theo 
TCVN 5308-91 về qui phạm kỹ 
thuật an toàn trong xây dựng và 
các tiêu chuẩn về ATLĐ theo qui 
định hiện hành của Nhà nước cụ 
thể như sau: 

- Ban chỉ huy công trình chịu 
trách nhiệm trước Giám đốc Công 
ty thường xuyên kiểm tra và nhắc 
nhở người lao động trên công 
trường thực hiện những qui tắc về 
ATLĐ, tổ chức treo các biển báo 
ATLĐ đặt ở những nơi dễ nhìn, 

dễ thấy và ở  những vị trí có thể 
xảy ra tai nạn để nhắc nhở người 
lao động thường xuyên chú ý 
quan tâm đến công tác ATLĐ là 
quan tâm đến cuộc sống của 
chính mình. 

- Trong sản xuất (thi công) Đội 
trưởng sản xuất là người chịu 
trách nhiệm trực tiếp kiểm tra 
nhắc nhở công nhân trong quá 
trình thi công về công tác ATLĐ. 

- Phải kiểm tra tình trạng máy 
móc thiết bị, phương tiện phục vụ 
thi công trước khi vận hành. 
Những người không có trách 
nhiệm, chưa được học tập qui 
trình kỹ thuật vận hành, chưa 
được giao nhiệm vụ thi công thì 
không được tùy tiện vận hành sửa 
chữa máy móc thiết bị thi công. 

- Để đảm bảo an toàn trong lao 
động, các trang bị bảo hộ cá nhân 
cần phải được kiểm tra kỹ trước 
khi sử dụng. Cán bộ kỹ thuật hoặc 
tổ trưởng sản xuất chịu trách 
nhiệm hướng dẫn cách sử dụng 
cho người lao động. 

- Cán bộ, Công nhân khi vào 
Cổng bảo vệ Công trường phải có 
trang bị đầy đủ bảo hộ Lao động 
Quần áo, Giày, mũ bảo hộ, Bảng 
tên… theo quy định của Công ty 
và Chủ Đầu tư. Không được tự ý 
mang theo chất Nổ, chất gây 
Cháy, vũ khí vào Công trường. 
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Không được mang theo hoặc sử 
dụng Rượu Bia, chất kích thích, 
tổ chức Nấu nướng trong Công 
trường. 

- Hết giờ làm việc phải ra khỏi 
Công trường ngoại trừ trường hợp 
được phép làm việc ngoài giờ của 
Ban Chỉ huy Công trường và chỉ 
làm việc trong phạm vi đã được 
cho phép. 

- Đối với khách vào Công 
trường cũng phải mang bảng tên 
“Khách“, Mũ Bảo hộ… phải tuân 
thủ mọi quy định của Công trình 
và phải có người hướng dẫn trong 
suốt thời gian đi lại trong công 
trường. 

- Đường điện, nước phục vụ 
thi công phải bố trí gọn gàng 
không gây trở ngại cho người, xe 
cộ và các phương tiện phục vụ thi 
công trên công trường. 

- Khi làm việc ở độ cao từ  2m 
trở lên hoặc chưa đến độ cao đó 
nhưng ở dưới chỗ làm việc có các 
chướng ngại vật, vật nguy hiểm 
thì phải đeo dây an toàn hoặc lưới 
bảo vệ nếu không làm được sàn 
thao tác có lan can an toàn. Khi 
thi công cùng một lúc ở 2 hoặc 
nhiều tầng trên cùng 1 đường 
thẳng phải có những thiết bị bảo 
vệ ATLĐ cho người ở tầng dưới. 

- Khi Cẩu lắp các cấu kiện bắt 
buộc phải có sự kiểm tra trước và 

trong suốt quá trình Cẩu của Kỹ 
sư Giám Sát và Cán bộ An toàn 
Lao động. Tuyệt đối không được 
ngồi trên kèo hoặc qua lại bên 
dưới các Cấu Kiện khi đang Cẩu. 
Không được đùa giỡn, tổ chức ăn 
uống, nghỉ giải lao ngay trên mái. 

- Cuối mỗi ngày làm việc phải 
làm vệ sinh công trường, Phải 
giằng buộc chắc chắn toàn bộ vật 
tư, thiết bị để lại trên mái. Mọi vật 
tư thừa, bao bì, rác… phải được 
chuyền xuống (Không được ném 
xuống từ trên cao) và tập kết về 
nơi quy định. 

- Sau mỗi đợt mưa bão, có gió 
lớn hoặc sau khi ngừng thi công 
nhiều ngày liên tiếp thì phải kiểm 
tra lại các điều kiện an toàn. 

- Trên công trường phải bố trí 
hệ thống đèn chiếu sáng đầy đủ, 
trên các tuyến giao thông đi lại và 
các khu vực thi công về ban đêm, 
không cho phép làm việc ở những 
chỗ không được chiếu sáng. 

- Không được làm việc trên 
cao hoặc trên dàn giáo mái nhà từ 
2 tầng trở lên khi trời tối, lúc mưa 
to, giông bão hoặc gió từ  cấp 5 
trở lên. 

- Có tủ thuốc cấp cứu tại hiện 
trường, có Danh bạ điện thoại các 
số Khẩn cấp của các cơ quan chức 
năng đóng trên địa bàn. 

Công tác vệ sinh môi trường 
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- Nước thải trong thi công, 
trong sinh hoạt được dẫn theo 
rãnh đến hố tự thấm đặt cách 
công trình 30m, khai thông 
mương rãnh để tránh nước ứ đọng 
làm lầy lội mặt công trình. 

- Vật liệu xây dựng được tập 
kết từng khu vực riêng lẻ, gọn 
gàng và hợp lý. 

- Vật liệu thừa, phế thải phải 
được tập kết tập trung và được 
tưới ẩm để xử lý bụi hoặc phủ kín 
bằng bạt khi được vận chuyển ra 
khỏi công trình. 

- Vật liệu vận chuyển từ ngoài 
vào công trình khi đi phải dùng 
bạt nilon che đậy thùng xe để 
không gây ô nhiễm môi trường. 

Cần xây 1 nhà vệ sinh bán tự 
hoại để giải quyết nhu cầu sinh 
hoạt hàng ngày cho tất cả những 
người lao động trên công trường. 

Công tác phòng cháy chữa 
cháy, phòng chống lụt bão 

- Công trường phải có bể chứa 
nước, bình chữa cháy để đề phòng 
hỏa hoạn. 

- Tuân thủ pháp lệnh PCCC 
nghiêm ngặt, biển báo pháp lệnh 
PCCC phải được treo tại những 
nơi trọng yếu như kho tàng, trạm 
điện và các kho vật tư, trang thiết 
bị dễ bắt lửa. 

- Phải có biện pháp chuẩn bị 
hệ thống xử lý thoát nước khi có 

mưa lũ, tránh sự sạt lở hoặc cuốn 
trôi làm mất an toàn. 

- Ban chỉ huy công trường phải 
liên hệ trước với các cơ quan 
chức năng PCCC, Ban phòng 
chống lụt bão của địa phương để 
kịp thời cứu chữa khi có tình 
huống bất ngờ xảy ra. 

- Hàng ngày công ty cử cán bộ 
phụ trách ATLĐ thường xuyên 
trực tiếp đến công trường để kiểm 
tra công tác ATLĐ, tổ chức 
hướng dẫn thực hiện tốt công tác 
ATLĐ và VSMT. Những cá nhân 
nào vi phạm phải được xử lý thích 
đáng, thực hiện tốt được biểu 
dương và tổ chức khen thưởng. 

  (Theo anthiengroup.com) 
 

CHĂM SÓC TRẺ EM Ở NHÀ 
ĐÚNG CÁCH ĐỂ PHÒNG 
CHỐNG DỊCH COVID-19 

Trẻ nhỏ có sức đề kháng yếu, 
rất dễ bị các tác nhân gây hại 
trong môi trường xâm nhập vào 
cơ thể. Trẻ càng nhỏ tuổi, sức đề 
kháng càng yếu, hệ thống miễn 
dịch chưa phát triển đầy đủ. Đặc 
biệt là trong khoảng thời gian từ 6 
tháng đến 3 tuổi - được gọi là giai 
đoạn “khoảng trống miễn dịch” ở 
trẻ. Do đó, nếu có sự xâm nhập 
của vi rút Corona (Covid-19) sẽ 
càng nguy hiểm hơn đối với cơ 
thể trẻ.  
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Do đó, cha mẹ cần lưu ý: 
Hạn chế tiếp xúc: Như ôm ấp, 

hôn trẻ có thể khiến trẻ dính phải 
các giọt bắn nước bọt từ người 
mang mầm bệnh. 

Giữ vệ sinh sạch sẽ: Cần đảm 
bảo vệ sinh sạch sẽ môi trường 
trong nhà và xung quanh nhà. Nơi 
sinh hoạt của các bé phải được 
tiệt trùng, lau chùi thường xuyên. 
Vệ sinh các vật dụng, đồ chơi của 
bé, những vị trí nhiều người chạm 
vào như tay nắm cửa, nên dùng 
chất cồn hoặc dung dịch kháng 
khuẩn để lau chùi hàng ngày 
nhằm loại bỏ vi khuẩn bám vào. 
Cha mẹ cần rửa tay cho trẻ bằng 
xà phòng thường xuyên. Đối với 
những trẻ lớn hơn, cha mẹ cần 
làm gương và xây dựng cho trẻ 
thói quen rửa tay bằng xà phòng 
sau khi chơi với các vật dụng đồ 
chơi, trước và sau khi ăn, sau khi 
đi vệ sinh.... Có thể cho trẻ súc 
miệng bằng nước muối hoặc các 
loại nước súc miệng chuyên dùng 
để làm sạch cổ họng. Ngoài ra, 
cũng cần lưu ý giữ ấm cho trẻ.  

Thực hiện chế độ dinh dưỡng 
hợp lý, lối sống lành mạnh: Cha 
mẹ cần đảm bảo bé có một chế độ 
dinh dưỡng đầy đủ, hợp lý như 
cho trẻ uống đủ nước; bổ sung các 
thực phẩm giàu protein: trứng, 
thịt, cá,... để tăng sức đề 

kháng cho trẻ; tăng cường các 
thực phẩm giàu kẽm như: tôm, 
cua, gan động vật, thịt bò, các loại 
ngũ cốc,... không chỉ cung cấp 
đầy đủ chất kẽm cho cơ thể mà 
còn giúp tăng sức đề kháng cho 
trẻ, giúp trẻ chống lại những vi rút 
gây bệnh; bổ sung các loại rau củ, 
hoa quả chứa nhiều vitamin C, E 
giúp tăng cường hệ miễn dịch, 
giúp nhuận tràng, tránh táo bón ở 
trẻ. Đảm bảo cho bé ngủ đủ giấc, 
đúng giờ; rèn luyện cơ thể thường 
xuyên; tắm nắng... 

Đặc biệt, động viên và hướng 
dẫn trẻ đeo khẩu trang đúng 
cách. Đồng thời, cha mẹ cần kiểm 
tra thân nhiệt cho trẻ hàng ngày, 
để biết cách chăm sóc trẻ tốt hơn. 
Nếu trẻ có bất kỳ biểu hiện không 
bình thường về sức khỏe phải báo 
cơ sở y tế gần nhất để được khám 
và có biện pháp xử lý kịp thời. 

  (Theo syt.binhdinh.gov.vn) 
 
 
 
 
TIỀN ĐIỆN SẼ ĐƯỢC GIẢM 
TRONG KỲ HÓA ĐƠN TỪ 
THÁNG 5-7  

Thực hiện nhiệm vụ của Chính 
phủ về các giải pháp tháo gỡ khó 
khăn cho sản xuất kinh doanh và 
sinh hoạt của nhân dân do tác 

KINH TẾ & THÔNG 
TIN THỊ TRƯỜNG 
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động của dịch Covid-19, ngày 1 
tháng 4 năm 2020 Bộ Công 
Thương đã có Báo cáo số 22/BC-
BCT trình Thủ tướng Chính phủ 
đề xuất về việc giảm giá điện, 
giảm tiền điện từ tháng 4 năm 
2020 đến tháng 6 năm 2020 cho 
từng nhóm khách hàng. 

 Theo đó, các khách hàng sản 
xuất và kinh doanh: giảm giá điện 
ở tất cả các khung giá giờ cao 
điểm, giờ bình thường và giờ thấp 
điểm với mức giảm 10% so với 
đơn giá tại Quyết định số 
648/QĐ-BCT ngày 20 tháng 3 
năm 2019 của Bộ trưởng Bộ 
Công Thương về điều chỉnh mức 
giá bán lẻ bình quân và qui định 
giá bán điện (Quyết định số 
648/QĐ-BCT). 

 Khách hàng sử dụng điện sinh 
hoạt: giảm 10% so với đơn giá tại 
Quyết định số 648/QĐ-BCT đối 
với các bậc thang giá điện sinh 
hoạt từ bậc 1 đến bậc 4 (dưới 300 
kWh tháng). 

 Khách hàng là các cơ sở lưu 
trú du lịch: điều chỉnh giá điện 
giảm từ mức giá điện áp dụng cho 
khách hàng kinh doanh dịch vụ 
nay xuống bằng mức giá điện áp 
dụng cho các hộ sản xuất. 

 Bên cạnh đó, EVN cũng sẽ 
thực hiện giảm 100% tiền điện 
cho các cơ sở cách ly, khám chữa 

tập trung bệnh nhân nghi nhiễm, 
đã nhiễm Covid-19; Giảm 20% 
tiền điện cho các cơ sở khám, 
chữa bệnh có thực hiện khám, xét 
nghiệm, điều trị bệnh nhân nghi 
nhiễm, đã nhiễm Covid-19; Giảm 
20% tiền điện cho các khách sạn 
và các cơ sở lưu trú du lịch được 
sử dụng để cách ly bệnh nhân 
nghi nhiễm, đã nhiễm Covid-19. 

  Bộ Công Thương cũng cho 
biết, tổng số thời gian khách hàng 
được hỗ trợ giảm giá điện và 
giảm tiền điện là 03 tháng từ 
tháng 4 đến tháng 6/2020. 

 Về thời điểm giảm giá điện và 
giảm tiền điện sẽ được xác định 
theo kỳ ghi chỉ số của đơn vị điện 
lực tại công tơ điện của khách 
hàng. Do vậy, đối với khách hàng 
sử dụng điện sinh hoạt, sản lượng 
điện khách hàng sử dụng trong 
các tháng 4, tháng 5 và tháng 6 
năm 2020 sẽ được giảm giá tương 
ứng tại các kỳ hoá đơn tiền điện 
tháng 5, tháng 6 và tháng 7 năm 
2020. 

 Ngay sau khi nhận được Nghị 
quyết số 41/NQ-CP của Chính 
phủ, ngày 10 tháng 4 năm 2020, 
Bộ Công thương đã khẩn trương 
dự thảo Văn bản hướng dẫn chi 
tiết và gửi xin ý kiến các Bộ, 
ngành liên quan để hoàn thiện 
theo đúng quy định của pháp luật 
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trước khi chính thức phát hành 
văn bản chỉ đạo EVN thực hiện 
giảm giá điện, giảm tiền điện theo 
đúng chỉ đạo tại Nghị quyết số 
41/NQ-CP của Chính phủ. 

 Đồng thời, Bộ Công Thương 
cũng yêu cầu Sở Công Thương 
các tỉnh, thành phố trực thuộc 
Trung ương, Tập đoàn Điện lực 
Việt Nam chỉ đạo các đơn vị trực 
thuộc thực hiện việc giảm giá 
điện, giảm tiền điện từ tháng 4 
năm 2020 đến tháng 6 năm 2020 
cho các khách hàng sử dụng điện 
theo đúng tinh thần Nghị quyết số 
41/NQ-CP của Chính phủ và phù 
hợp với thực tế ghi chỉ số và phát 
hành hoá đơn tiền điện của các 
khách hàng sử dụng điện. 

 Bộ Công Thương cũng yêu 
cầu các đơn vị điện lực chủ động 
giải quyết nhanh chóng, kịp thời 
tất cả các thắc mắc, khiếu nại của 
khách hàng về chỉ số công tơ, hóa 
đơn tiền điện theo quy định. 

 Bộ Công Thương sẽ thực hiện 
kiểm tra, giám sát các đơn vị điện 
lực thực hiện đúng các chỉ đạo 
của Chính phủ về giảm giá điện, 
giảm tiền điện, đảm bảo đúng đối 
tượng, thời gian, góp phần tháo 
gỡ khó khăn cho sản xuất kinh 
doanh và sinh hoạt của nhân dân 
do tác động của dịch Covid-19. 

   (Theo kinhtenongthon.vn) 

DOANH NGHIỆP NÔNG 
NGHIỆP ỨNG BIẾN TRƯỚC 
ĐẠI DỊCH 

 Cuộc chiến chống Covid-19, 
tạo cơ hội cho các doanh nghiệp 
sản xuất, cung ứng nông sản. 

Theo báo cáo của Bộ 
NN&PTNT, 3 tháng đầu năm, 
tổng kim ngạch xuất nhập khẩu 
hàng nông lâm thủy sản ước đạt 
gần 15,2 tỷ USD. Trong đó, xuất 
khẩu đạt 9,06 tỷ USD, tương 
đương cùng kỳ năm ngoái. Nhập 
khẩu giảm 13,2%, tương đương 
khoảng 6,2 tỷ USD. Xuất siêu gần 
2,9 tỷ USD tăng 48,9% so với 
cùng kỳ năm trước. 

Bộ NN&PTNT đánh giá, kết 
quả xuất nhập khẩu trong 3 tháng 
đầu năm là “ít điểm sáng” trong 
nỗ lực tập trung giải quyết các rào 
cản kỹ thuật, đàm phán mở rộng 
thị trường, mở rộng công nhận 
vùng sản xuất, loại sản phẩm, 
doanh nghiệp xuất khẩu sang các 
nước EU, Liên minh kinh tế Á - 
Âu, Hoa Kỳ, Brazil… và xuất 
khẩu thủy sản sang thị trường 
Saudi Arabia. 

Tại phiên họp online với chủ 
đề “Chương trình hành động và 
giải pháp trong đại dịch Covid-
19” diễn ra ngày 2/4 do Hiệp hội 
Nông nghiệp số Việt Nam 
(VIDA) tổ chức, ông Nguyễn 



Phổ Biến Kiến Thức số 244 - 4.2020 

PHỔ BIẾN KIẾN THỨC - 27 

Quốc Toản, Cục trưởng Cục Chế 
biến và phát triển thị trường nông 
sản đánh giá: “Hiện cơ cấu thị 
trường xuất khẩu đang có sự đảo 
chiều. Bộ NN&PTNT dự báo thị 
trường nông sản tại Trung Quốc 
sẽ phục hồi mạnh vào tầm tháng 
5. Thị trường Mỹ, EU dự báo sẽ 
khôi phục và xuất khẩu mạnh mẽ 
vào khoảng tháng 7 - 8”. 

Thị trường nội địa cũng đặt ra 
cho nông sản Việt Nam những 
thời cơ mới. Đó là việc tiêu thụ 
hàng hoá của người dân đã 
chuyển dịch nhiều từ hàng ngoại 
nhập sang nội địa. Ông Võ Quan 
Huy, Giám đốc Công ty TNHH 
Huy Long An cho biết: “Đây là 
cơ hội cho doanh nghiệp nông 
sản. Điều quan trọng là phải biết 
nắm bắt được dịp này, có những 
thay đổi về chính sách, cách làm 
từ phía Chính phủ, doanh nghiệp, 
các hiệp hội”. 

Ông Nguyễn Mạnh Hùng, Chủ 
tịch Hội đồng quản trị Tập đoàn 
Nafoods chia sẻ:  Cũng như rất 
nhiều các doanh nhiệp khác, tác 
động của dịch Covid-19 khiến tập 
đoàn Nafoods rơi vào khủng 
hoảng. Khủng hoảng đầu tiên 
chính là tinh thần, kế tiếp là vận 
tải, thị trường...  Đối mặt nguy 
nan, lãnh đạo tập đoàn tuyên 
truyền đến tập thể lao động trong 

công ty tinh thần bình tĩnh, tin 
tưởng và thấu hiểu. 

Bên cạnh đó, hàng loạt giải 
pháp khác cũng được thực hiện 
như đích thân Chủ tịch Hội đồng 
quản trị tập đoàn gửi thư cho các 
khách hàng khắp nơi trên thế giới, 
để mọi người cùng thấu hiểu... 
Kết quả là trong quý 1 năm 2020, 
kinh doanh của tập đoàn tăng 
trưởng 40% so với cùng kỳ năm 
trước. 

Đối với Tập đoàn Phúc Sinh 
có thâm niên gần 20 năm trong 
lĩnh vực xuất khẩu nông sản như 
cà phê, hạt tiêu, quế, hồi… ba 
tháng đầu năm xuất khẩu của 
công ty tăng thêm 120% -130%, 
công nhân duy trì việc làm 1 - 2 
ca/ngày. 

Bên cạnh đó, Tập đoàn Phúc 
Sinh đa dạng hóa thị trường, xuất 
khẩu đi nhiều nước châu Âu, Bắc 
Mỹ, Mỹ, Trung Đông và tập trung 
vào các khách hàng vừa và nhỏ... 
nên đợt dịch này công ty không lo 
lắng về chuyện bị hủy đơn hàng 
như nhiều đơn vị khác, vấn đề 
thanh toán cũng được hỗ trợ rất 
nhiều. 

Với phương châm “Mỗi nhân 
viên là một chiến sĩ, mỗi đơn vị là 
một pháo đài, mỗi doanh nghiệp 
là một chiến hào chống dịch hiệu 
quả”, tập đoàn Hùng Nhơn đã 
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đảm bảo công ăn việc làm và duy 
trì mức lương cho khoảng 1.400 
công nhân. Ngay khi dịch xảy ra, 
ưu tiên hàng đầu của tập đoàn là 
giữ vững toàn bộ số lượng lao 
động, đồng thời tiến hành các 
biện pháp phòng, chống dịch một 
cách mạnh mẽ như tập trung 
người lao động làm việc ở các 
trang trại rộng hơn 100ha có khu 
vực sát trùng, hạn chế người ra 
người vào để người lao động 
không bị nhiễm dịch bệnh. 

Trong bối cảnh dịch bệnh 
hoành hành, không phải doanh 
nghiệp nào cũng có thể vượt rào 
cản. Một trong những khó khăn 
nhiều doanh nghiệp đề cập là vấn 
đề tiếp cận nguồn vốn hỗ trợ từ 
Chính phủ.  Thông tin từ các 
doanh nghiệp cho thấy, hầu hết 
các doanh nghiệp đều thiếu vốn 
và đang gặp trở ngại trong việc 
tiếp cận gói hỗ trợ của Chính phủ.  

  (Theo kinhtenongthon.vn) 
 

 
 
PHÁT ĐỘNG CUỘC THI 
"PHỤ NỮ SÁNG TẠO - PHÁT 
TRIỂN GIẢI PHÁP GIÚP CẢI 
THIỆN VỆ SINH VÀ NƯỚC 
SẠCH ỨNG PHÓ VỚI BIẾN 
ĐỔI KHÍ HẬU VÀ HÒA 
NHẬP XÃ HỘI 

Thực hiện Chủ đề năm 2020 "An 
toàn cho phụ nữ và trẻ em", trong 
khuôn khổ hợp tác giữa Hội LHPN 
Việt Nam và Tổ chức Đông Tây Hội 
ngộ với sự tài trợ của Bộ Ngoại giao và 
thương mại Úc; với mục đích tìm kiếm, 
thúc đẩy những ý tưởng, giải pháp có 
thể áp dụng vào thực tiễn, góp phần tạo 
ra các sản phẩm/dịch vụ chất lượng 
nhằm ứng phó tốt hơn với biến đổi khí 
hậu và hòa nhập xã hội trong lĩnh vực 
nước và vệ sinh tại Việt Nam. Đoàn 
Chủ tịch Hội LHPN Việt Nam tổ chức 
Phát động Cuộc thi "Phụ nữ sáng tạo-
Phát triển giải pháp giúp cải thiện vệ 
sinh và nước sạch ứng phó với biến đổi 
khí hậu và hòa nhập xã hội" (Công văn 
số 4116/ĐCT-GĐXH ngày 05/3/2020 
của Hội LHPN VN); 

  Hội LHPN tỉnh BR-VT triển 
khai phát động Cuộc thi "Phụ nữ sáng 
tạo - Phát triển giải pháp giúp cải thiện 
vệ sinh và nước sạch ứng phó với biến 
đổi khí hậu và hòa nhập xã hội" của 
TW Hội trên địa bàn tỉnh như sau: 

1. Phát động đến toàn thể cán 
bộ, hội viên, phụ nữ Việt Nam 
hoặc tổ chức/doanh nghiệp do nữ 
làm chủ tham gia Cuộc thi "Phụ nữ 
sáng tạo - Phát triển giải pháp giúp cải 
thiện vệ sinh và nước sạch ứng phó với 
biến đổi khí hậu và hòa nhập xã hội" . 

- Lĩnh vực dự thi: Vệ sinh và 
nước sạch, quan tâm ưu tiên đến 
các giải pháp can thiệp hay các 

VĂN HÓA-GIÁO DỤC 
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phương thức quản lý trong phát 
triển cộng đồng, cũng như ứng 
dụng khoa học công nghệ và sản 
xuất nhằm tạo ra các sản 
phẩm/dịch vụ chất lượng ứng phó 
tốt hơn với biến đổi khí hậu và 
hòa nhập xã hội. 

- Phạm vi, địa bàn ứng dụng ý 
tưởng/sáng kiến: tại các tỉnh đồng 
bằng Sông Cửu Long gồm 12 tỉnh: 
Long An, Tiền Giang, Bến Tre, Vĩnh 
Long, Trà Vinh, Hậu Giang, Sóc 
Trăng, Đồng Tháp, An Giang, Kiên 
Giang, Bạc Liêu, Cà Mau. 

- Thời gian nộp đề án/ ý tưởng: 
bài dự thi theo mẫu đính kèm gửi 
trước 17 giờ ngày 30/6/2020 theo 
địa chỉ email: 
duong.nguyen@eastmeetswest.or
g bản cứng gửi về Tổ chức Đông 
Tây Hội Ngộ, số 2 ngõ Đặng Thai 
Mai, Quận Tây Hồ, Hà Nội. 

Mọi thông tin xin liên hệ: Đ/c 
Dương, ĐT: 0905627289.  

 (Theo trithucvn.net) 
 

HỖ TRỢ TUYÊN TRUYỀN 
ẤN PHẨM “BÀ RỊA-VŨNG 
TÀU –TIỀM NĂNG HẤP DẪN 
ĐẦU TƯ” 

Ban Tuyên giáo Tỉnh ủy Bà 
Rịa - Vũng Tàu có chủ trương 
phối hợp với Tạp chí Thông tin và 
Phát triển thực hiện tuyên truyền 
về tiềm năng kinh tế - xã hội của 

tỉnh trên ấn phẩm: “Bà Rịa- Vũng 
Tàu - Tiềm năng hấp dẫn đầu tư” 
nhằm giới thiệu, tuyên truyền tới 
các tổ chức Đảng, chính quyền, 
đoàn thể, các doanh nghiệp với 
đông đảo nhân dân trong nước về 
những tiềm năng, thế mạnh các 
chủ trương, chính sách của tỉnh; 
đồng thời thông tin giới thiệu đến 
với bạn đọc những thành tựu kinh 
tế - xã hội và hình ảnh con người 
quê hương Bà Rịa-Vũng Tàu 
nhân dịp chào mừng đại hội Đảng 
các cấp. Ban Tuyên giáo Tỉnh ủy 
đề nghị các sở, ban, ngành, đoàn 
thể liên quan UBND Thành phố, 
Thị xã, các Huyện và các đơn vị, 
doanh nghiệp trên địa bàn tỉnh 
tích cực phối hợp hỗ trợ, cung cấp 
thông tin, hình ảnh, giới thiệu về 
tiềm năng, thế mạnh của đơn vị, 
địa phương mình, tạo điều kiện 
thuận lợi giúp ban biên tập sớm 
hoàn thành nhiệm vụ. 

(Theo vungtau.baria-
vungtau.gov.vn) 

 
 
 

APEC TĂNG CƯỜNG KIẾN 
THỨC VÀ KỸ NĂNG SỐ CHO 
PHỤ NỮ VÀ TRẺ EM GÁI 
TRONG CMCN 4.0    

Hội thảo “APEC về thúc đẩy 
phát triển bao trùm thông qua 

CÔNG NGHỆ THÔNG TIN 
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tăng cường kiến thức và kỹ năng 
số cho phụ nữ và trẻ em gái trong 
bối cảnh công nghiệp 4.0” do Bộ 
Ngoại giao phối hợp với Bộ Lao 
động Thương binh và Xã hội 
(LĐ-TB&XH), UBND tỉnh 
Quảng Ninh và Ban Thư ký 
APEC tổ chức tại thành phố Hạ 
Long, tỉnh Quảng Ninh ngày 
12/4/2019. 

Đây là sáng kiến quan trọng và 
thiết thực của Việt Nam nhằm 
tiếp tục thúc đẩy triển khai kết 
quả của Năm APEC 2017 về phát 
triển bao trùm và phát triển nguồn 
nhân lực trong kỷ nguyên số. 

Đánh giá cao chủ đề của Hội 
thảo, bà Trịnh Thị Minh Thanh, 
Phó Chủ tịch Thường trực Hội 
đồng nhân dân tỉnh Quảng Ninh 
cho rằng hội thảo là cơ hội quý 
báu để các sở, ban, ngành và 
doanh nghiệp của một địa phương 
Việt Nam như tỉnh Quảng Ninh 
trao đổi với các thành viên APEC 
và các tổ chức quốc tế về tiếp cận 
và ứng dụng công nghiệp 4.0, 
thúc đẩy tăng trưởng bền vững, 
bao trùm, nâng cao giáo dục kỹ 
năng số cho phụ nữ và trẻ em gái. 

Thứ trưởng thường trực Bộ 
Ngoại giao Bùi Thanh Sơn nhấn 
mạnh, với vai trò là Diễn đàn liên 
kết kinh tế hàng đầu khu vực, là 
động lực thúc đẩy tăng trưởng, 

liên kết và đổi mới sáng tạo toàn 
cầu trong thế kỷ 21, APEC cần 
tiên phong trong việc thực hiện 
các mục tiêu phát triển về bình 
đẳng giới trong thời đại số. 

Thứ trưởng đề nghị Hội thảo 
tập trung xác định một số hướng 
hợp tác mới trong APEC, đặc biệt 
là, cần có cách tiếp cận tổng thể 
và thống nhất trong nhận thức và 
hành động về thúc đẩy phát triển 
bao trùm về số cho phụ nữ và trẻ 
em gái; tăng cường phối hợp giữa 
Chính phủ, doanh nghiệp, các 
viện nghiên cứu, các hiệp hội..., 
nâng cao sự phối hợp và bổ trợ 
giữa APEC với các cơ chế hợp tác 
khu vực và toàn cầu như Tổ chức 
phụ nữ của Liên hợp quốc, G20, 
ASEM, ASEAN…; 

Hỗ trợ các thành viên đang 
phát triển trong thu hẹp khoảng 
cách giới về công nghệ số, chú 
trọng đào tạo lại và nâng cao kỹ 
năng số, hỗ trợ chính sách và hạ 
tầng số, tăng cường sự tham gia 
của phụ nữ và trẻ em gái trong 
các ngành nghề về khoa học, công 
nghệ, kỹ thuật, nghệ thuật và toán 
học (STEAM). 

Hội thảo cũng cần đóng góp ý 
tưởng xây dựng Tầm nhìn APEC 
sau 2020 để APEC tiếp tục đóng 
vai trò là “vườn ươm” ý tưởng về 
đổi mới sáng tạo, đưa châu Á – 
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Thái Bình Dương thành trung tâm 
công nghệ toàn cầu. 

Bà Alison Davidian, Đại diện 
của Cơ quan Liên hợp quốc về 
bình đẳng giới và trao quyền cho 
phụ nữ khu vực châu Á – Thái 
Bình Dương nhấn mạnh phát triển 
bao trùm về số cho phụ nữ và trẻ 
em gái là quan tâm hàng đầu tại 
nhiều diễn khu vực và quốc tế 
nhằm giúp phụ nữ tận dụng được 
các cơ hội và thích ứng với những 
thay đổi nhanh chóng của công 
nghệ số.   

Các nền kinh tế APEC và tổ 
chức quốc tế tham dự Hội thảo 
như OECD, UNESCO, UNDP... 
đánh giá cao sáng kiến của Việt 
Nam và kết quả của Hội thảo 
trong việc góp phần thúc đẩy tăng 
trưởng bao trùm, xây dựng Tầm 
nhìn APEC sau 2020, hướng tới 
một cộng đồng châu Á – Thái 
Bình Dương năng động, sáng tạo, 
bao trùm vì lợi ích của người dân 
và doanh nghiệp. 

 (Theo baodansinh.vn) 
 
PHỐI HỢP CÙNG BẢO VỆ 
TRẺ EM TRÊN MÔI 
TRƯỜNG MẠNG 

Phát biểu tại buổi lễ ký kết, 
ông Nguyễn Thành Phúc, Cục 
trưởng Cục An toàn thông tin chia 
sẻ: "Trong bối cảnh thế giới nói 

chung và Việt Nam nói riêng 
đang bước vào thời đại chuyển 
đổi số rộng khắp, trẻ em đã trở 
thành công dân số từ rất sớm, 
sống trên môi trường mạng nhiều 
giờ/ngày, thay đổi hoàn toàn cách 
các em học tập, kết bạn, giao tiếp 
so với thế hệ cha anh. Do đó, đòi 
hỏi phải chung tay xây dựng môi 
trường mạng lành mạnh, an toàn 
cho người dân nói chung và trẻ 
em nói riêng; bảo vệ, hỗ trợ trẻ 
em trên môi trường mạng; trang 
bị cho trẻ em kiến thức, kỹ năng 
sống an toàn trên môi trường 
mạng". 

Ông Phúc cho hay, một trong 
những nội dung quan trọng của 
hợp tác này là nghiên cứu, rà soát 
các quy định của pháp luật về bảo 
vệ trẻ em trên môi trường mạng; 
sửa đổi, bổ sung, đề xuất các cơ 
quan có thẩm quyền ban hành các 
văn bản quy phạm pháp luật, 
chính sách để bảo vệ trẻ em trên 
môi trường mạng hiệu quả và chế 
tài xử lý nghiêm minh hơn các 
loại tội phạm xâm hại trẻ em trên 
môi trường mạng. 

Liên hợp quốc và các tổ chức 
quốc tế, tổ chức khu vực và chính 
phủ các quốc gia đã và đang đưa 
ra những quy định, khuyến nghị, 
hướng dẫn, các biện pháp để toàn 
xã hội cùng chung tay trong bảo 
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vệ và hỗ trợ trẻ em trên không 
gian mạng. Chính phủ Việt Nam 
đã quan tâm đến vấn đề bảo vệ trẻ 
em trên môi trường mạng: Luật 
Trẻ em, Luật An ninh an toàn, an 
ninh mạng, Luật an ninh mạng và 
các văn bản hướng dẫn đã đưa ra 
một số quy phạm pháp luật về bảo 
vệ trẻ em trên môi trường mạng; 
Chỉ thị số 14/CT-TTg ngày 
07/6/2019 của Thủ tướng Chính 
phủ trong đó có giao Bộ Thông 
tin và Truyền thông có trách 
nhiệm "Chủ trì xây dựng, trình 
Thủ tướng Chính phủ phê duyệt 
Đề án về bảo vệ thông tin cá 
nhân, hỗ trợ trẻ em tương tác lành 
mạnh, sáng tạo trên không gian 
mạng". 

Mục tiêu chính của kế hoạch 
phối hợp nhằm ghi nhận và thực 
hiện những cam kết được thống 
nhất giữa hai bên trên cơ sở khai 
thác thế mạnh của mỗi bên; tăng 
cường phối hợp chỉ đạo, triển 
khai thực hiện có hiệu quả các 
giải pháp bảo vệ trẻ em trên môi 
trường mạng.  

Cục Trẻ em và Cục An toàn 
thông tin thống nhất ký kết Bản 
ghi nhớ hợp tác, tập trung vào 7 
nội dung cơ bản: 

1. Nghiên cứu, rà soát các quy 
định của pháp luật về bảo vệ trẻ 
em trên môi trường mạng; sửa 

đổi, bổ sung, đề xuất các cơ quan 
có thẩm quyền ban hành các văn 
bản quy phạm pháp luật, chính 
sách để bảo vệ trẻ em trên môi 
trường mạng hiệu quả và chế tài 
xử lý nghiêm minh hơn các loại 
tội phạm xâm hại trẻ em trên môi 
trường mạng. 

2. Xây dựng mạng lưới bảo vệ 
trẻ em trên môi trường mạng. 

3. Xây dựng công cụ, phương 
tiện để bảo vệ và hỗ trợ trẻ em, 
giáo dục tích cực trên môi trường 
mạng. 

4. Nâng cao hiểu biết cho trẻ 
em về kiến thức, kỹ năng sử dụng 
mạng bổ ích, an toàn, kỹ năng tự 
bảo vệ mình trên môi trường 
mạng và lên tiếng thông tin, thông 
báo, tố giác hành vi, vụ việc xâm 
hại trẻ em trên môi trường mạng. 

5. Khảo sát, đánh giá tác động 
của môi trường mạng; xây dựng 
cơ sở dữ liệu về các nội dung trên 
mạng phân loại theo độ tuổi; giám 
sát, thu thập, phân tích, cảnh báo 
về nguy cơ, mã độc, sự cố tấn 
công mạng liên quan đến bảo vệ 
trẻ em; xử lý, khắc phục tấn công 
mạng liên quan đến bảo vệ trẻ 
em. 

6. Triển khai xây dựng, hướng 
dẫn về bộ tiêu chí bảo vệ trẻ em 
trên môi trường mạng. 

7. Thí điểm hệ sinh thái thúc 
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đẩy các tổ chức, doanh nghiệp 
tham gia vào xây dựng nội dung 
lành mạnh cho trẻ em trên môi 
trường mạng. 

 (Theo baodansinh.vn) 
 
 

 
 

 
ROBOT ĐA NĂNG KHỬ 
KHUẨN PHÒNG, CHỐNG 
DỊCH COVID-19  

Nhóm nghiên cứu Robotics 
của Trường ĐH Tôn Đức Thắng 
(TDTU) vừa nghiên cứu chế tạo 
thành công 2 loại robot khử khuẩn 
để phòng chống dịch Covid-19, 
phục vụ cho hai loại khu vực cần 
khử khuẩn khác nhau: khu vực 
chịu được nước thì khử khuẩn 
bằng phương pháp phun xịt thuốc, 
hóa chất; khu vực không chịu 
được nước, như có nhiều máy 
móc thiết bị, thì khử khuẩn bằng 
phương pháp chiếu tia UV. 

Robot khử khuẩn CD 1.0 
(Covid Defender 1.0) 

Robot được trang bị vi điều 
khiển STM34F4, có cấu hình 
mạnh và tính năng vượt trội. 

Nó được điều khiển từ xa 
(khoảng cách tối đa 2.000 m) để 
phun xịt thuốc khử khuẩn cho khu 
vực cách ly người có khả năng 

nhiễm bệnh. 
Có thể dùng smartphone để 

điều khiển nó dễ dàng từ xa. 
Cánh tay robot là vòi phun 

thuốc, có khả năng chuyển động 
lên, xuống, qua trái, qua phải. 

Ngoài ra, hai bên hông của 
robot còn được gắn hai vòi phun. 

Nó có thể phun ra từ mỗi bên 
hông của thân robot đến 1 m; phía 
trước, phía trên là khoảng  2 m.  

Nhờ đó, nó có thể di chuyển 1 
lượt là có thể khử khuẩn hoàn 
toàn khu vực sảnh, hành lang, 
phòng bệnh của các khu cách ly 
và bệnh viện. 

 Với khả năng tải khoảng 170 
kg, thời gian làm việc liên tục 
khoảng 6 giờ, tốc độ di chuyển tối 
đa 15 km/h, robot có thể phát 
triển thành nhiều loại robot có 
tính năng khác nhau, như robot 
vận chuyển thuốc, vật tư y tế, 
cơm cho bệnh nhân, cứu hộ, cứu 
nạn, quan trắc môi trường, cứu 
hỏa... 

 Loại robot này, sau khi khống 
chế được dịch bệnh, sẽ được tiếp 
tục sử dụng cho các công việc và 
công năng khác như phòng cháy 
chữa cháy, cứu hộ, cứu nạn... 
trong những môi trường và điều 
kiện mà con người không thể vào 
được. 

Robot khử khuẩn DR 1.0 

THÔNG TIN CHUYÊN 
GIA VÀ SẢN PHẨM 

CÔNG NGHỆ 
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(Disinfection Robot 1.0) 
Robot này tích hợp công nghệ 

diệt khuẩn chiếu tia UV đã phổ 
biến tại châu Âu. 

Robot sử dụng công nghệ xe 
tự hành được nghiên cứu và phát 
triển tại TDTU. 

Nó có khả năng tự động di 
chuyển theo quỹ đạo định trước, 
ghi nhớ không gian làm việc và 
lặp lại hành trình. 

Nó có tải trọng 50 kg, nên có 
thể được phát triển thành robot 
vận chuyển thuốc, vật tư y tế, 
cơm cho bệnh nhân… từ khoảng 
cách xa vào đến tận hiện trường. 

 Về công nghệ khử khuẩn, 
robot sử dụng công nghệ chiếu tia 
UV, là một công nghệ khử khuẩn 
chiếu tia cực tím phá hủy cấu trúc 
DNA của vi khuẩn, virus. 

Do khả năng phá hủy DNA, 
công nghệ UV diệt được nhiều 
loại virus, vi khuẩn hơn công 
nghệ phun hóa chất truyền thống, 
hiệu quả diệt khuẩn đạt 99,99%. 

Nhờ sử dụng công nghệ chiếu 
tia UV, nên không tạo ra các phụ 
phẩm độc hại cho môi trường, 
không để lại các hóa chất tạo 
phản ứng hóa học. 

Nó có độ bao phủ 360 độ và 
công suất khử khuẩn khoảng 15 
phút/phòng. 

Loại robot này có thể phát 

triển tiếp thành dòng sản phẩm 
thứ 2, máy quét, rất tiện dụng 
trong việc khử khuẩn cho các văn 
phòng làm việc đông người, cơ 
quan, công sở. 

 
Vì cả 2 robot trên đều có khả 

năng được phát triển thành những 
robot có các chức năng khác nhau 
nên khi dịch Covid-19 được 
khống chế thì robot đa năng này 
có thể được phát triển để phục vụ 
cho những mục đích khác trong 
lĩnh vực y tế, cũng như những 
công việc nguy hiểm, khó khăn. 

(Theo KHPTO) 
 
CHẾ BIẾN PHÂN TỪ CHUỐI 
CHÍN  

Nhà báo Lương Xuân Trường 
bỏ nghề về dựng lều ở bãi sông 
Hồng làm vườn chế phân từ chuối 
chín. Anh trồng 800 gốc chuối dự 
định để bán tết thì do phát triển 
chậm, chín lẻ tẻ tới tận tháng ba 
âm năm nay giờ vẫn còn. Quả rất 
ngọt, rất dẻo, rất thơm tiếc quá, 
anh giữ lại để làm luôn dịch tưới. 

Theo ông Trường, tưới bằng 
dịch chuối không phải là thứ gì 
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mới mẻ. Tuy nhiên, chuối mua ở 
chợ không thể tốt như chuối hữu 
cơ, thêm vào đó tôi còn để chín 
trên cây khi dinh dưỡng hội đủ 
mới đem vào bào chế. Trong than 
bùn sau khi hoạt hóa thành phần 
nhiều nhất là Humin, ít hơn là 
Humic và rất ít, rất quý là Fulvic, 
nó nằm trong nhóm chất giúp 
chống lão hóa, cả động vật, thực 
vật đều cần. 

 
Xuân Trường vác chuối chín về chế 

phân. Ảnh: Dương Đình Tường. 

Cái bể chứa chuối chín đó tôi 
dùng Fulvic làm chất xúc tác để 
tạo ra loại phân mới với mục đích 
khi tưới dưỡng chất có thể chui 
thẳng vào lá, ngấm đến tận mô 
thay vì phải hấp thụ qua rễ. 

(Theo nongnghiep.vn) 
 
 
 
Hỏi: Xin cho hỏi cần làm gì để 

đảm bảo an toàn lao động? 
Trả lời:  
Những điều cần chú ý khi 

bạn tham gia lao động ở bất cứ 
ngành nghề gì 

Trang bị đầy đủ phương tiện 

để tự bảo vệ cá nhân và thực hiện 
các chế độ về an toàn lao động, vệ 
sinh lao động với người lao động 
theo quy định của Nhà nước. 

Cử người giám sát thực hiện 
các quy định, nội quy, và biện 
pháp an toàn lao động, vệ sinh lao 
động trong doanh nghiệp; cùng 
phối hợp với công đoàn cơ sở xây 
dựng và duy trì sự hoạt động của 
màng lưới an toàn và vệ sinh lao 
động. 

Xây dựng nội quy và quy trình 
an toàn lao động, và vệ sinh lao 
động phù hợp với từng loại máy, 
thiết bị, vật tư khi đổi mới công 
nghệ, máy thiết bị, vật tư và nơi 
làm việc theo tiêu chuẩn quy 
định. Tổ chức huấn luyện và 
hướng dẫn các tiêu chuẩn, quy 
định, biện pháp an toàn và vệ sinh 
lao động đối với người lao động. 

Tổ chức khám sức khỏe định 
kỳ ít nhất 6 tháng 1 lần cho người 
lao động theo tiêu chuẩn, chế độ 
quy định. Chấp hành nghiêm 
chỉnh quy định khai báo và điều 
tra tai nạn lao động, bệnh nghề 
nghiệp trong định kỳ 6 tháng, 
hàng năm phải báo cáo kết quả an 
toàn lao động, VSLĐ và cải thiện 
điều kiện lao động với Sở Lao 
động – Thương binh xã hội. 

Người lao động cần làm 
những gì? 

HỎI – ĐÁP  
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Buộc người lao động phải tuân 
thủ đúng các quy định, nội quy và 
biện pháp an toàn lao động. Khen 
thưởng những người chấp hành 
tốt đồng thời kỷ luật người vi 
phạm trong việc thực hiện an toàn 
lao động. 

Khiếu nại với cơ quan Nhà 
nước có thẩm quyền quyết định 
của thanh tra viên lao động an 
toàn lao động nhưng vẫn phải 
chấp hành quyết định đó. 

Nghĩa vụ của người lao động 
Chấp hành các nghiêm túc các 

quy định, nội quy an toàn lao 
động và vệ sinh lao động liên 
quan đến công việc và nhiệm vụ 
được giao. Phải sử dụng, bảo 
quản các phương tiện bảo vệ cá 
nhân được trang bị, cấp phát và 
các thiết bị an toàn, vệ sinh nơi 
làm việc. 

(Theo viendaotao.vn ) 
 
Hỏi: Xin cho hỏi cách làm 

sạch độc chất trong rau đúng 
nhất? 

Trả lời:  Theo các chuyên gia, 
đúng là có những cách làm sạch 
rau quả một cách cơ bản, tuy 
nhiên nếu rau đã nhiễm độc từ 
bên trong thì việc làm sạch gần 
như là không thể.  

Làm sạch bằng giấm, nước cốt 
chanh: Bạn chỉ cần pha loãng 

10% giấm trắng với 90% nước, 
ngâm trái cây và rau quả của bạn 
trong đó. Ngâm trong khoảng 10 
phút, trong thời gian đó bạn hãy 
khuấy rau củ và trái cây thật đều 
trong hỗn hợp. Hoặc ngâm rau, 
củ, quả với nước được vắt thêm 
nước cốt chanh vì trong chanh có 
tính axit. Bạn hãy ngâm trong 
dung dịch nước và chanh ở mức 
độ vừa phải trong thời gian 10 
phút là được. Nước vo gạo cũng 
rất tốt trong việc khử chất trừ sâu 
trong rau, củ, quả. 

Theo các chuyên gia, để sơ chế 
sạch rau củ, nên ngâm kỹ, rửa 
sạch từng lá, nhất là các kẽ lá, gọt 
vỏ các loại quả ăn tươi. 

Riêng đối với các loại rau ăn lá 
nhỏ như xà lách, cải xoong, rau 
dền, bông cải thì nên pha vào 
nước rửa 1 – 2 muỗng cà phê 
muối để sâu bọ và côn trùng bò ra 
khỏi kẽ lá. 

Đối với các loại rau củ, trái 
cây, để nguyên củ, rửa sạch trước 
khi gọt vỏ. Rau quả phải ngâm 
ngập trong nước sạch 15 – 20 
phút, rửa nhiều lần (ít nhất 3 – 4 
lần) trong chậu nước đầy để loại 
trừ phần lớn các thuốc bảo vệ 
thực vật tồn dư, tức là loại trừ 
phần lớn nguy cơ ô nhiễm qua 
con đường rửa trôi. 

(Theo favri.org.vn) 


